




การขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ด้านสาธารณสุข ส านักงานสาธารณสุขอ าเภอเกาะจันทร์ จังหวัดชลบุรี
ปีงบประมาณ 2569



ยังไม่ระบุ รวม

ล ำดับ ช่ือแผนงำน/โครงกำร แหล่ง งปม. ท้ังส้ิน รหัสงบประมำณ

1 2 3 4 5 6 7 8 9 99 (บำท)  

แผนยุทธศำสตร์

1 แผนงำนท่ี 1 ส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพตามกลุ่มวัย

2 แผนงำนท่ี 2 การเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุมโรคแบบมีส่วนร่วม

3 แผนงำนท่ี 3 อนามัยส่ิงแวดล้อมแบบมีส่วนร่วม

4 แผนงำนท่ี 4 การคุ้มครองผู้บริโภคแบบมีส่วนร่วม

5 แผนงำนท่ี 5 การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ 10,000 27,800 37,800

- โครงการขับเคล่ือนการด าเนินงานพัฒนาคุณภาพชีวิต อ าเภอเกาะจันทร์ 10,000 00166-101-01-01-001

จังหวัดชลบุรี ประจ าปีงบประมาณ 2569

- งานอุบัติเหตุทางถนน 21,000 00166-108-12-01-002

- งานยาเสพติด 300 00166-108-14-01-003

- งาน พอ.สว. 6,500 00166-108-12-01-004

6 แผนงำนท่ี 6 การพัฒนาระบบบริหารจัดการเพ่ือสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ 10,000 242,200 252,200

- งานบริหารจัดการระบบเว็บไซต์ส านักงาน 1,680 00166-108-02-01-005

- งานบริหารจัดการภายในหน่วยงาน 10,000 00166-101-01-01-106

212,520 00166-108-01-01-007

- งานบริหารจัดการภายในหน่วยงาน (ลงทุนเงินบ ารุง) 28,000 00166-308-01-01-008

7 แผนงำนท่ี 7 การพัฒนาระบบบริหารจัดการก าลังคนด้านสุขภาพ 495,360 495,360

- งานบริหารบุคลากรและพัฒนาบุคลากร 30,000 00166-108-01-01-009

- งานสรรหาบุคลากร 465,360 00166-108-01-01-0010

รวมทุกแผน 20,000 765,360 785,360

 หมำยเหตุ

สรุปหน้ำงบประมำณตำมแผนปฏิบัติกำรและแผนงบประมำณของส ำนักงำนสำธำรณสุขอ ำเภอเกำะจันทร์ จังหวัดชลบุรี ประจ ำปีงบประมำณ พ .ศ.2569

สป. สปสช. 
 แรงงำน
ต่ำงด้ำว

ส่วนกลำง ม.44
 จังหวัด

บูรณำกำร
อปท. เงินบ ำรุง  อ่ืนๆ



1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) : 1) การส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคเป็นเลิศ (Promotion, Prevention & Protection Excellence)

2. แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุข : 1) การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย (ด้านสุขภาพ)  

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 1) โครงการพัฒนาและสร้างศักยภาพคนไทยทุกกลุ่มวัย

4. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสสจ.ชลบุรี : 1) พัฒนาคุณภาพชีวิตทุกกลุ่มวัย

5. เป้าประสงค์องค์การสสจ.ชลบุรี : 1) พัฒนาระบบบริการส่งเสริมสุขภาพทุกกลุ่มวัย, 2) ยกระดับสถานชีวาภิบาล กุฏิชีวาภิบาล 

6. กลยุทธ์องค์การสสจ.ชลบุรี : 1) ส่งเสริมสุขภาพทุกกลุ่มวัย ล าดับท่ีแผนงาน

7. แผนงาน สสอ.เกาะจันทร์ : 1) ส่งเสริมพฤติกรรมสุขภาพตามกลุ่มวัย รหัสงบประมาณ

ประเภทแผนงาน (   ) ยุทธศาสตร์ งบประมาณรวม

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

1 งานส่งเสริมสุขภาพตามกลุ่มวัย

1.1 กลุ่มมารดาและทารก

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือวางแผนการท างานร่วมกับภาคี 1. จัดท าค าส่ังคณะท างาน MCH Board 

เครือข่าย ระดับอ าเภอเกาะจันทร์

2. จัดประชุมคณะท างาน MCH Board 2 คร้ัง/ปี

2. เพ่ือให้มารดาต้ังครรภ์รายใหม่ได้เข้า 3. ประชาสัมพันธ์ขอความร่วมมือ อสม. มารดาต้ังครรภ์รายใหม่

รับบริการฝากครรภ์ในหน่วยบริการ ในการค้นหามารดาต้ังครรภ์รายใหม่ ในอ าเภอเกาะจันทร์

ครบตามครรภ์คุณภาพ 5 คร้ัง เพ่ือ ในพ้ืนท่ีรับผิดชอบ

ความปลอดภัยของมารดาและทารก

3. เพ่ือขับเคล่ือนพัฒนาคุณภาพ 4. ประเมินมาตรฐานงานอนามัยแม่และเด็ก รพ.สต.บ้านหนองชุมเห็ด

ต้ังแต่ระยะต้ังครรภ์ คลอด หลังคลอด รพ.สต.บ้านปรกฟ้า

ตลอดจนการเล้ียงดูบุตร แรกเกิด-5 ปี รพ.สต.บ้านเกาะโพธ์ิ

รพ.สต.ท่าบุญมี

4. เพ่ือขับเคล่ือนสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 5. ประเมินสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

ด้านสุขภาพ (4D) ผ่านเกณฑ์มาตรฐาน ด้านสุขภาพ (4D) ตามมาตรฐาน ในอ าเภอเกาะจันทร์

สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ

1

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของส านักงานสาธารณสุขอ าเภอเกาะจันทร์ จังหวัดชลบุรี ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569

ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

(   ) ปกติ

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบ



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

5. เพ่ือก ากับติดตามผลการคัดกรอง 6. ก ากับติดตามการคัดกรองพัฒนาการ

พัฒนาการ เด็ก อายุ 0-5 ปี เด็กอายุ 0-5 ปี ร่วมกับหน่วยบริการ

ให้ผ่านเกณฑ์

6. เพ่ือขับเคล่ือนการคัดกรอง 7. ลงพ้ืนท่ีร่วมคัดกรองพัฒนาการเด็ก จ านวน 2 เดือน/คร้ัง

พัฒนาการเด็กอายุ 0-5 ปี อายุ 0-5 ปี ในคลินิกวัคซีน ในหน่วยบริการ ในวันพุธท่ี 3 ของเดือน 

ในคลินิกวัคซีน ท้ัง 4 แห่ง

7. เพ่ือขับเคล่ือนการคัดกรอง 8. ประชาสัมพันธ์และลงพ้ืนท่ีคัดกรอง ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

พัฒนาการเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก พัฒนาการเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ในอ าเภอเกาะจันทร์

ในช่วงสัปดาห์รณรงค์ จ านวน 4 แห่ง

8. เพ่ือพัฒนาความรู้และทักษะ 9. อบรมพัฒนาศักยภาพการจัดการข้อมูล บุคลากรสาธารณสุข

การจัดการข้อมูลพัฒนาการเด็ก พัฒนาการเด็ก อายุ 0-5 ปี ของ รพ./รพ.สต./สสอ.

อายุ 0-5 ปี ของบุคลากรสาธารณสุข

1.2 กลุ่มวัยเรียน รัตธิญา

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือรับรองโรงเรียนส่งเสริม 1. ประเมินโรงเรียนส่งเสริมสุขภาพ โรงเรียนในเขตพ้ืนท่ี

สุขภาพมาตรฐานระดับสากล อ าเภอเกาะจันทร์

1.3 กลุ่มวัยรุ่น รัตธิญา

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือส่งเสริมวัยรุ่นและเยาวชน 1. ประชาสัมพันธ์ช่องทางการเข้าถึงข้อมูล วัยรุ่นและเยาวชน

ให้มีความรอบรู้ด้านเพศวิถีศึกษา ความรู้ เร่ือง อนามัยเจริญพันธ์ุ การคุมก าเนิด มีความรอบรู้

และทักษะชีวิต สิทธิ และข้อมูลต่างๆ ท่ีเป็นประโยชน์ ด้านเพศวิถีศึกษา 

2. เพ่ือให้วัยรุ่นเข้าถึงข้อมูลความรู้ ต่อวัยรุ่นผ่าน Application Teen Club และทักษะชีวิต 

เร่ืองอนามัยเจริญพันธ์ุ การคุมก าเนิด ในสถานศึกษาและชุมชน

สิทธิและข้อมูลต่างๆ ท่ีเป็นประโยชน์

ต่อวัยรุ่น



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

3. เพ่ือพัฒนาศักยภาพด้านอนามัย 2. จัดโครงการส่งเสริมอนามัยการเจริญพันธ์ุ โรงเรียนเขตพ้ืนท่ี

การเจริญพันธ์ุในวัยรุ่น ในวัยรุ่น ของ อบต.ท่าบุญมี

4. เพ่ือคัดกรองพฤติกรรมสุขภาพและ และ ทต.ท่าบุญมี

อนามัยการเจริญพันธ์ุในวัยรุ่น

1.4 กลุ่มวัยท างาน รัตธิญา

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือป้องกันโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง 1. จัดท านโยบายการพัฒนาความรอบรู้

ภายในหน่วยงาน ด้านสุขภาพภายในหน่วยงาน 

2. เพ่ือให้ประชาชนเข้าถึงการ 2. ประกาศนโยบายการพัฒนาความรอบรู้

ป้องกันโรคไม่ติดต่อเร้ือรัง ด้านสุขภาพผ่านเวทีการประชุมต่างๆ 

3. เพ่ือควบคุมน้ าหนัก และ BMI เพ่ือให้นายอ าเภอ องค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน

4. เพ่ือให้ประชาชนเข้าถึงการ ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน ทราบและร่วมกัน

ใช้แอปพลิเคช่ันก้าวท้าใจ ช่วยขับเคล่ือนนโยบาย

3. ขับเคล่ือนด าเนินการนโยบายในหน่วยงาน

เช่น กิจกรรมส่งเสริมสุขภาพบุคลากร

การจัดอาหารเพ่ือสุขภาพ

ในการจัดประชุมต่างๆ

4. ส่ือสารข้อมูลความรู้ด้านสุขภาพเพ่ือป้องกัน

โรคไม่ติดต่อเร้ือรังตาม Key message

อย่างต่อเน่ือง ผ่านส่ือช่องทางต่างๆ เช่น

กลุ่มไลน์ เฟซบุ๊ก 

5. ส่งเสริมการออกก าลังกายในหน่วยงาน

อย่างน้อย  3 วัน/สัปดาห์



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

6. มีการขับเคล่ือนด าเนินการนโยบายในกลุ่ม

ประชาชนอายุ 15 ปีข้ึนไป เพ่ือป้องกัน

โรคไม่ติดต่อเร้ือรังตาม Key message 

ในกลุ่มปกติและเส่ียง

7. การด าเนินงานสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ

ผ่านเว็บไซต์สาสุขอุ่นใจ สมัครองค์กรรอบรู้

ด้านสุขภาพผ่านเว็บไซต์สาสุขอุ่นใจและ

ด าเนินกิจกรรมสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ

   7.1 การประเมินความรอบรู้ด้านสุขภาพ

ผ่านแบบประเมินในระบบสาสุขอุ่นใจ 

หัวข้อชุมชนรอบรู้ด้านสุขภาพ

   7.2 ประชาชนสมัครเข้าร่วมโครงการ

ลงทะเบียนโดยใช้เทคโนโลยีรูปแบบใหม่

ได้แก่ Food4Health, H4U Plus,

 BSE Application, Mental Health

   7.3 ขับเคล่ือนการสร้างความรอบรู้

ด้านสุขภาพโดยการส่ือสารสุขภาพ

ผ่านช่องทางต่างๆ และมีกิจกรรมส่งเสริม

ความรอบรู้ด้านสุขภาพ

   7.4 ประเมินความรอบรู้ด้านสุขภาพ

ด้วยแบบประเมินของ สสจ.ชลบุรี

8. รณรงค์การออกก าลังกายเพ่ือสุขภาพ

ประชาชนสมัครเข้าร่วมโครงการลงทะเบียน

ด้วยการใช้เทคโนโลยีรูปแบบใหม่ 

ผ่าน Application Line ก้าวท้าใจ



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

9. ส ารวจเกลือไอโอดีนในครัวเรือน เกลือไอโอดีนท่ีมี

ในอ าเภอเกาะจันทร์ คุณภาพ 20-40 ppm 

ร้อยละ 90

1.5 กลุ่มผู้สูงอายุ รัตธิญา

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือพัฒนาการประเมินรับรองชมรม 1.ประเมินรับรองชมรมผู้สุงอายุ ร้อยละ 70

ผู้สูงอายุด้านสุขภาพให้ผ่านเกณฑ์ 2. ดูแล และวางแผนการส่งเสริมดูแล ร้อยละ 30

มาตรฐาน สุขภาพรายบุคคล (Care Plan) 

2. เพ่ือยกระดับผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพ่ึงพิง เพ่ือดูแลผู้สูงอายุให้มี ADL ดีข้ึน

ท่ีได้รับการดูแลตาม Care plan 3. คัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุ 9 ด้าน ร้อยละ 100

ให้มี ADL ดีข้ึน 4. จัดท าแผนส่งเสริมสุขภาพ ร้อยละ 100

3. เพ่ือส่งเสริมการคัดกรองสุขภาพ (Wellness Plan) เพ่ือดูแลผู้สูงอายุ

ผู้สูงอายุ 9 ด้านให้ครอบคลุม กลุ่มติดสังคมท่ีมีความเส่ียงในชมรม

4. เพ่ือส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ ผู้สูงอายุ

กลุ่มติดสังคมท่ีมีความเส่ียง

ให้ได้รับการดูแลตามแผนส่งเสริม

สุขภาพดี  (Wellness Plan)

2 งานคลินิกส่งเสริมการมีบุตร รัตธิญา

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือส่งเสริมการมีบุตร 1. ประชาสัมพันธ์ส่งเสริมการมีบุตร 

ในกลุ่มท่ีพร้อมมีบุตร ให้กับผู้ท่ีมาจดทะเบียนสมรส 

(14 ก.พ. 69) และแจกยาเม็ด

เสริมธาตุเหล็ก
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ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

2. ให้ค าปรึกษากลุ่มคนท่ีอยากมีบุตร/

มีบุตรยาก/ต้องการรักษา/หญิงต้ังครรภ์ 

หรือบุคคลท่ัวไป ผ่านช่องทางต่างๆ

3 งานส่งเสริมสุขภาพพระสงฆ์ อชิรพัฒน์

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือขับเคล่ือนการดูแลสุขภาพ 1. ส่งเสริมพระสงฆ์เข้ารับการอบรม พระสงฆ์ในเขตพ้ืนท่ี

พระสงฆ์ พระคิลานุปัฏฐากตามหลักสูตรการดูแล อ าเภอเกาะจันทร์

พระสงฆ์อาพาธ (140 ช่ัวโมง)

4 งานส่งเสริมทันตสาธารณสุข อชิรพัฒน์

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือส่งเสริมความรอบรู้ 1. สนับสนุนและขับเคล่ือนนโยบาย

ด้านทันตสาธารณสุขแก่ประชาชน ด้านทันตสาธารณสุขร่วมกับภาคีเครือข่าย

ทุกกลุ่มวัย ท่ีเก่ียวข้อง

2. เพ่ือให้ประชาชนทุกกลุ่มวัยสามารถ 2. ประชาสัมพันธ์ส่ือความรู้และข้อมูล

เลือกรับข่าวสารด้านทันตสาธารณสุข ด้านทันตสาธารณสุขผ่านทางเว็บไซต์

ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม และเฟสบุ๊คของ สสอ.เกาะจันทร์

3. ก ากับและติดตามผลการด าเนินงาน

ด้านทันตสาธารณสุขกลุ่มวัยเรียนในพ้ืนท่ี

อ าเภอเกาะจันทร์
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ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบ

5 งานกุฏิชีวาภิบาล สิตานันท์

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือข้ึนทะเบียนกุฏิชีวาภิบาล 1. ประสานขอความร่วมมือจากหน่วยงาน วัดเกาะจันทน์

ประจ าอ าเภอเกาะจันทร์ ท่ีเกียวข้อง ด าเนินการปรับปรุงสถานท่ี อ.เกาะจันทร์ จ.ชลบุรี

2. เพ่ือเตรียมความพร้อมของ เพ่ือรองรับการประเมินกุฏิชีวาภิบาล

กุฏิชีวาภิบาล ในการรองรับพระสงฆ์

ท่ีป่วยระยะสุดท้ายหรือพระสงฆ์อาพาธ



1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) : 1) การส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคเป็นเลิศ (Promotion, Prevention & Protection Excellence)

2. แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุข : 2) การป้องกันควบคุมโรคและลดปัจจัยเส่ียงด้านสุขภาพ  

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 3) โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

4. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสสจ.ชลบุรี : 2) จัดการโรคและภัยสุขภาพ

5. เป้าประสงค์องค์การสสจ.ชลบุรี : 3) สร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ (Health Literacy), 4) พัฒนาระบบการจัดการโรคและภัยสุขภาพ, 5) วัคซีน HPV/คัดกรองป้องกันมะเร็ง/มะเร็งครบวงจร

6. กลยุทธ์องค์การสสจ.ชลบุรี : 2) สร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพด้วยหลักเวชศาสตร์วิถีชีวิต (Lifestyle Medicine), 3) การพัฒนาระบบการจัดการโรค และภัยสุขภาพ ล าดับท่ีแผนงาน

7. แผนงาน สสอ.เกาะจันทร์ : 2) การเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุมโรคแบบมีส่วนร่วม รหัสงบประมาณ

ประเภทแผนงาน (   ) ยุทธศาสตร์ งบประมาณรวม

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

1 งานป้องกันและควบคุมโรคไม่ติดต่อ สิตานันท์

1.1 การป้องกันและควบคุมโรคเบาหวาน

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนได้รับการ 1. ก ากับติดตามและสนับสนุนการคัดกรอง ≥ ร้อยละ 90

คัดกรองเพ่ือวินิจฉัยโรคเบาหวานเพ่ิมข้ึน ความเส่ียงโรคเบาหวานในกลุ่มประชาชน

ร่วมกับภาคีเครือข่าย

2. เพ่ือส่งเสริมการตรวจติดตามยืนยัน 2. ก ากับติดตามและสนับสนุนการตรวจ ≥ ร้อยละ 70

วินิจฉัยกลุ่มสงสัยป่วยโรคเบาหวาน ติดตามยืนยันวินิจฉัยกลุ่มสงสัยป่วยโรค

เพ่ิมข้ึน เบาหวานร่วมกับภาคีเครือข่าย

3. ประชาสัมพันธ์ส่ือความรู้เก่ียวกับ

การป้องกันโรคเบาหวานผ่านช่องทางเฟสบุ๊ค

ของ สสอ.เกาะจันทร์

3. เพ่ือส่งเสริมให้ผู้ป่วยโรคเบาหวาน 4. ก ากับติดตามและสนับสนุนการด าเนินงาน ผู้ป่วยโรคเบาหวาน

ควบคุมระดับน้ าตาลในเลือดได้ดี ผู้ป่วยโรคเบาหวานควบคุมระดับน้ าตาล ควบคุมระดับน้ าตาล

เพ่ิมข้ึน ในเลือดได้ดี ร่วมกับภาคีเครือข่าย ในเลือดได้ดี 

≥ ร้อยละ 40

ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของส านักงานสาธารณสุขอ าเภอเกาะจันทร์ จังหวัดชลบุรี ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569

2

(   ) ปกติ
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
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ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

3. เพ่ือส่งเสริมให้ผู้ป่วยโรคเบาหวาน 5. ก ากับติดตามและสนับสนุนการตรวจ

ได้รับการตรวจภาวะแทรกซ้อน ภาวะแทรกซ้อนผู้ป่วยโรคเบาหวาน

เพ่ิมข้ึน    5.1 ตรวจภาวะแทรกซ้อนทางตา ≥ ร้อยละ 60

   5.2 ตรวจภาวะแทรกซ้อนทางไต ≥ ร้อยละ 60

   5.3 ตรวจภาวะแทรกซ้อนทางเท้า ≥ ร้อยละ 60

4. เพ่ือส่งเสริมให้ผู้ป่วยโรคเบาหวาน 6. ก ากับติดตามและสนับสนุนการประเมิน ≥ ร้อยละ 90

ได้รับการประเมินความเส่ียงต่อการเกิด ความเส่ียงต่อการเกิดโรคหัวใจและหลอดเลือด 

โรคหัวใจและหลอดเลือด (CVD Risk) ร่วมกับภาคีเครือข่าย

7. ประชุมคณะท างานควบคุมโรคไม่ติดต่อ 2 คร้ัง/ปีงบประมาณ

8. พัฒนาและปรับปรุงการด าเนินงาน

ให้มีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน

1.2 การป้องกันและควบคุมโรค

ความดันโลหิตสูง

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนท่ัวไป 1. สนับสนุนและก ากับติดตามการคัดกรอง ≥ ร้อยละ 90

ได้รับการคัดกรองเพ่ือวินิจฉัย ความเส่ียงโรคความดันโลหิตสูงในกลุ่ม

โรคความดันโลหิตสูงเพ่ิมข้ึน ประชาชนร่วมกับภาคีเครือข่าย

2. ประชาสัมพันธ์ความรู้เก่ียวกับโรค

ความดันโลหิตสูงผ่านช่องทางเฟสบุ๊ค

ของ สสอ.เกาะจันทร์

2. เพ่ือส่งเสริมการตรวจติดตามยืนยัน 3. สนับสนุนการตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัย ≥ ร้อยละ 85

วินิจฉัยในกลุ่มสงสัยป่วยด้วยโรค กลุ่มสงสัยป่วยโรคความดันโลหิตสูงร่วมกับ

ความดันโลหิตสูงเพ่ิมข้ึน ภาคีเครือข่าย
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ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

3. เพ่ือส่งเสริมให้ผู้ป่วยโรค 4. ก ากับติดตามและสนับสนุนการด าเนินงาน ผู้ป่วยโรคความดัน-

ความดันโลหิตสูงควบคุมระดับ ผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูงควบคุมระดับ โลหิตสูง ควบคุมระดับ

ความดันโลหิตได้ดี เพ่ิมข้ึน ความดันโลหิตในเลือดได้ดี ร่วมกับ ความดันโลหิตได้ดี

ภาคีเครือข่าย ≥ ร้อยละ 60

4. เพ่ือส่งเสริมให้ผู้ป่วยโรค 6. ก ากับติดตามและสนับสนุนการประเมิน ≥ ร้อยละ 90

ความดันโลหิตสูงได้รับการประเมิน ความเส่ียงต่อการเกิดโรคหัวใจและหลอดเลือด 

ความเส่ียงต่อการเกิดโรคหัวใจ (CVD Risk) ร่วมกับภาคีเครือข่าย

และหลอดเลือด 

5. จัดท าค าส่ังแต่งต้ังคณะกรรมการฯ

6. ประชุมคณะท างานควบคุมโรคไม่ติดต่อ 2 คร้ัง/ปีงบประมาณ

7. พัฒนาและปรับปรุงการด าเนินงาน

ให้มีประสิทธิภาพมากย่ิงข้ึน

2 งานเฝ้าระวังและป้องกันโรคมะเร็ง สิตานันท์

2.1 การตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านม

ด้วยตนเองและเจ้าหน้าท่ี

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือส่งเสริมการตรวจคัดกรอง 1. วิเคราะห์และรวบรวมข้อมูลการด าเนินงาน

มะเร็งเต้านมในสตรีกลุ่มเป้าหมาย รายหน่วยบริการ เพ่ือวางแผนการด าเนินงาน

อายุ 30-70 ปี ระดับอ าเภอ

2. เพ่ือลดระยะ (Stage) ของผู้ป่วย 2. จัดท าแผนงานการรณรงค์ตรวจคัดกรอง

โรคมะเร็งเต้านม สตรีกลุ่มเป้าหมาย และให้ความรู้การตรวจ

เต้านมด้วยตนเอง (BSE)

3. ด าเนินการประชาสัมพันธ์ให้สตรี

กลุ่มเป้าหมายตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านม

ด้วยตนเอง (BSE)
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ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

4. ด าเนินการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านม

โดยเจ้าหน้าท่ี (CBE) มูลนิธิกาญจนบารมี

5. จัดท าข้อมูลรายช่ือสตรีท่ีตรวจคัดกรอง

มะเร็งเต้านมพบความผิดปกติ ท่ีส่งต่อเข้ารับ

การวินิจฉัยโรคท่ีโรงพยาบาล ผลการวินิจฉัย

โรค และการรักษาจาก รพศ./รพท.

6. ก ากับติดตามและสนับสนุนการตรวจ ≥ ร้อยละ 80

คัดกรองมะเร็งเต้านมโดยเจ้าหน้าท่ี

ในสตรีกลุ่มเป้าหมาย

7. สรุปผลการตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านม

2.2 การตรวจคัดกรองโรคมะเร็งปากมดลูก

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือส่งเสริมการตรวจคัดกรอง 1. วิเคราะห์และรวบรวมข้อมูลการด าเนินงาน

มะเร็งปากมดลูกในสตรีกลุ่มเป้าหมาย รายหน่วยบริการ เพ่ือวางแผนการด าเนินงาน

 อายุ 30-60 ปี ระดับอ าเภอ

2. เพ่ือลดระยะ (Stage) ของผู้ป่วย 2. จัดท าแผนงานการรณรงค์ตรวจคัดกรอง

โรคมะเร็งปากมดลูก สตรีกลุ่มเป้าหมาย และการรณรงค์จัดบริการ

ตรวจคัดกรองโรคมะเร็งปากมดลูก

ในกลุ่มเข้าถึงยาก

3. ประชาสัมพันธ์ความรู้เก่ียวกับ

โรคมะเร็งปากมดลูกผ่านช่องทางเฟสบุ๊ค

ของ สสอ.เกาะจันทร์

4. ก ากับติดตามและสนับสนุนการตรวจ ≥ ร้อยละ 80

คัดกรองมะเร็งปากมดลูกในสตรีกลุ่มเป้าหมาย

5. สรุปผลการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก
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ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

2.3 การตรวจโรคมะเร็งล าไส้ใหญ่ 

และล าไส้ตรง

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือส่งเสริมการตรวจคัดกรอง 1. วิเคราะห์และรวบรวมข้อมูลการด าเนินงาน

มะเร็งล าไส้ใหญ่ และล าไส้ตรงในกลุ่ม รายหน่วยบริการ เพ่ือวางแผนการด าเนินงาน

ประชาชนท่ัวไป อายุ 50-70 ปี ระดับอ าเภอ

2. เพ่ือลดระยะ (Stage) ของผู้ป่วย 2. จัดท าแผนงานการรณรงค์ตรวจคัดกรอง

โรคมะเร็งล าไส้ใหญ่และล าไส้ตรง ประชาชนกลุ่มเป้าหมาย และการรณรงค์

จัดบริการตรวจคัดกรองโรคมะเร็งล าไส้ใหญ่

และล าไส้ตรง

3. ประชาสัมพันธ์ความรู้เก่ียวกับโรคมะเร็ง

ล าไส้ใหญ่และล าไส้ตรงผ่านช่องทางเฟสบุ๊ค

ของ สสอ.เกาะจันทร์

4. ก ากับติดตามและสนับสนุนการตรวจ ≥ ร้อยละ 50

โรคมะเร็งล าไส้ใหญ่ และล าไส้ตรง

ในประชาชนกลุ่มเป้าหมาย

5. สรุปผลการตรวจคัดกรองมะเร็งปากมดลูก

3 งานสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค

3.1 การให้บริการวัคซีนข้ันพ้ืนฐาน อชิรพัฒน์

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือให้เด็กได้รับการสร้างเสริม 1. รณรงค์ประชาสัมพันธ์ให้ผู้ปกครอง ความครอบคลุม

ภูมิคุ้มกันโรคครบตามเกณฑ์ น าเด็กกลุ่มเป้าหมายเข้ารับบริการวัคซีน การได้รับวัคซีน

ข้ันพ้ืนฐานตามแผนการสร้างเสริม พ้ืนฐานตามแผน

ภูมิคุ้มกันโรค ในกลุ่มอายุ ดังน้ี การสร้างเสริม

   1.1 กลุ่มอายุครบ 1 ปี ภูมิคุ้มกันโรค

   1.2 กลุ่มอายุครบ 2 ปี ร้อยละ 90
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ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

   1.3 กลุ่มอายุครบ 3 ปี ยกเว้น MMR ร้อยละ 95

   1.4 กลุ่มอายุครบ 5 ปี

2. ก ากับติดตามความครอบคลุมการได้รับวัคซีน

ข้ันพ้ืนฐานตามแผนการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค

3.2 การให้บริการวัคซีนโรคหัด อชิรพัฒน์

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือให้เด็กไทยและเด็กต่างชาติ 1. รณรงค์ประชาสัมพันธ์สร้างความรู้

อายุ 1 - 12 ปี ได้รับการสร้างเสริม ความเข้าใจให้แก่กลุ่มเป้าหมายและผู้ปกครอง

ภูมิคุ้มกันต่อโรคหัด 2. ส ารวจกลุ่มเป้าหมาย โดยค้นหารายช่ือเด็ก

2. เพ่ือลดความเส่ียงในการติดเช้ือ กลุ่มเป้าหมายจากทะเบียนประชากร

และป่วยด้วยโรคหัด ของสถานบริการ ทะเบียนราษฎร์ 

3. เพ่ือควบคุมและป้องกันการระบาด หรือจากการส ารวจจริงในพ้ืนท่ี

ของโรครวมถึงลดอุบัติการณ์การเกิด 3. ก ากับติดตามผลการให้บริการวัคซีนโรคหัด

โรคหัดของประเทศไทย

3.3 การให้บริการวัคซีน HPV อชิรพัฒน์

หญิงไทยอายุ 11 - 20 ปี

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือให้นักเรียนหญิงไทย 1. รณรงค์ประชาสัมพันธ์สร้างความรู้ ร้อยละ 100

กลุ่มเป้าหมายมีภูมิคุ้มกันเช้ือไวรัส HPV ความเข้าใจให้แก่กลุ่มเป้าหมายมารับบริการ ของกลุ่มเป้าหมาย

(มะเร็งปากมดลูก) ครบตามเกณฑ์ วัคซีน HPV เพ่ือสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค

ครบตามเกณฑ์ ผ่านช่องทางเฟซบุ๊ก

ของ สสอ.เกาะจันทร์ และท าหนังสือไปยัง

โรงเรียน เพ่ือให้นักเรียนกลุ่มเป้าหมาย

ทราบข้อมูล
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ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

4 โครงการพัฒนาศักยภาพทีมปฏิบัติการ สุริยันต์

ตอบโต้ภาวะฉุกเฉินด้านการแพทย์และ

สาธารณสุขเพ่ือรองรับภัยสุขภาพ 

อุบัติเหตุ อุบัติภัย และสาธารณภัย 

อ าเภอเกาะจันทร์ จังหวัดชลบุรี

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือจัดท าค าส่ังแต่งต้ังคณะท างาน 1. จัดท าค าส่ังแต่งต้ังคณะท างานตอบโต้ ค าส่ังฯ

ตอบโต้ภาวะฉุกเฉินด้านการแพทย์ ภาวะฉุกเฉินด้านการแพทย์และสาธารณสุข จ านวน 1 ค าส่ัง

และสาธารณสุข ระดับอ าเภอ ระดับอ าเภอ

2. เพ่ือจัดต้ังศูนย์ปฏิบัติการตอบโต้ 2. จัดต้ังศูนย์ปฏิบัติการตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ศูนย์ปฏิบัติการฯ

ภาวะฉุกเฉิน (Emergency Operation ระดับอ าเภอ ( Emergency Operation จ านวน 1 ศูนย์

Center) ระดับอ าเภอ Center : EOC ) 

3. เพ่ือพัฒนาศักยภาพทีมเฝ้าระวัง 3. ฝึกซ้อมแผนตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน

สอบสวนเคล่ือนท่ีเร็ว (SRRT), ด้านการแพทย์และสาธารณสุข

ทีมตระหนักรู้สถานการณ์ (SAT),    3.1 วางแผนการด าเนินงานประชุมซ้อม 1 วัน

ทีมปฏิบัติการสอบสวนควบคุมโรค (JIT) แผนตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน ด้านการแพทย์ จ านวน 30 คน

และสาธารณสุข

   3.2 อบรมเชิงปฏิบัติการซ้อมแผนตอบโต้ 1 วัน

ภาวะฉุกเฉินด้านการแพทย์และสาธารณสุข จ านวน 50 คน

แบบบนโต๊ะ ระดับอ าเภอ 

   3.3 ประชุมเชิงปฏิบัติการซ้อมแผนตอบโต้

ภาวะฉุกเฉินด้านการแพทย์และสาธารณสุข 

แบบจ าลองสถานการณ์ ระดับอ าเภอ 

       1) จ าลองสถานการณ์การระบาดของ

โรคติดต่อท่ีมีผลกระทบวงกว้างด้านสุขภาพ

และส่ิงแวดล้อม
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ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

       2) จ าลองสถานการณ์ผู้เสียชีวิตจาก

สถานการณ์การระบาดโรคติดต่อ ครอบครัว 

ญาติ และผู้ได้รับผลกระทบได้รับการเยียวยา

จิตใจ

   3.4 สรุปผลการฝึกซ้อมแผนตอบโต้ภาวะ

ฉุกเฉิน ด้านการแพทย์และสาธารณสุข

4. จัดเตรียมวัสดุและอุปกรณ์ให้พร้อม

ต่อการใช้งาน เพ่ือรองรับภัยสุขภาพ อุบัติเหตุ

อุบัติภัย และสาธารณภัย 

5. ประเมินผลการด าเนินงานโครงการ

5 งานควบคุมป้องกันและรักษาวัณโรค สุริยันต์

5.1 การรักษาผู้ป่วยวัณโรคปอดรายใหม่ 

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือเร่งรัดการดูแลรักษาผู้ติดเช้ือ 1. จัดท าทะเบียนผู้ป่วยวัณโรครายใหม่ และ อัตราความส าเร็จ

วัณโรคและผู้ป่วยตามมาตรฐานให้หาย รายเก่า การรักษาผู้ป่วย

และกินยาครบ 2. ติดตามเย่ียมบ้านผู้ป่วยวัณโรคและก ากับ วัณโรคปอดรายใหม่

การกินยา (DOT TB) ร้อยละ 85

5.2 การข้ึนทะเบียนรักษาผู้ป่วยวัณโรค สุริยันต์

รายใหม่และกลับเป็นซ้ า 

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือเร่งรัดการค้นหาผู้ป่วยวัณโรค 1. รณรงค์ประชาสัมพันธ์ให้ความรู้แก่ อัตราความครอบคลุม

ให้ครอบคลุม โดยให้กลุ่มเส่ียงได้รับ ประชาชนในพ้ืนท่ี การข้ึนทะเบียนรักษา

การคัดกรองและได้รับการวินิจฉัยด้วย 2. ค้นหา/คัดกรอง กลุ่มเส่ียงวัณโรค ผู้ป่วยวัณโรครายใหม่

วิธีการตรวจท่ีรวดเร็ว รวมท้ังการเข้าถึง 3. ข้ึนทะเบียนรักษาผู้ป่วยวัณโรครายใหม่ และกลับเป็นซ้ า

การดูแลรักษาท่ีเป็นมาตรฐาน และกลับเป็นซ้ า ร้อยละ 88 

มีการป้องกันการแพร่กระจายเช้ือท่ีดี
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ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

6 งานความรอบรู้ด้านสุขภาพ สุริยันต์

(Health Literacy)

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือประเมินความสามารถทักษะ 1. มีการคืนสถานะสุขภาพของชุมชน รพ.สต. 4 แห่ง

ในการเข้าถึงข้อมูล ความรู้ ความเข้าใจ ครอบคลุม Key Message 5 ประเด็น รพ.  1 แห่ง

เพ่ือวิเคราะห์ ประเมินการปฏิบัติและ 2. จัดท าแผนงาน/โครงการขับเคล่ือน สสอ. 1 แห่ง

การจัดการตนเองรวมท้ังสามารถช้ีแนะ การด าเนินงานสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ ประชาชนมีความรอบรู้

เร่ืองสุขภาพส่วนบุคคล ครอบครัว 3. จัดท าช่องทางการเข้าถึงบริการ ด้านสุขภาพครอบคลุม 

และชุมชน Health Literacy ครอบคลุม Key Message Key Message 5 ประเด็น

5 ประเด็น

4. หน่วยบริการ สร้างมาตรการทางสังคม

หรือข้อตกลงร่วมกันกับชุมชนเพ่ือสร้าง

ความรอบรู้ด้านสุขภาพ

5. ติดตามประเมินผลการขับเคล่ือน

การด าเนินงานสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ

7 งานป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก สุริยันต์

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือป้องกันและควบคุม 1. พัฒนาศักยภาพการเนินงานศูนย์ (EOC) ( 6 Setting )

โรคไข้เลือดออก 2. จัดท ารายงานสถานการณ์โรคไข้เลือดออก กลุ่มผู้มีส่วนร่วม

2. เพ่ือลดอัตราการเกิดโรคไข้เลือดออก ประจ าทุกเดือน 1. ประชาชน  

3. ด าเนินการป้องกันการเกิดโรค ไข้เลือดออก 2. อสม.  

เชิงรุก 5 ส. 3 เก็บในพ้ืนท่ี 3. เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข  

3.1 ใส่ทรายอะเบท โดย อสม. 4. องค์กรปกครอง

3.2 สุ่มตรวจลูกน้ ายุงลายโดยเจ้าหน้าท่ี ส่วนท้องถ่ิน 

3.3 พัฒนาศักยภาพ อสม.ในการด าเนินงาน 5. โรงเรียน   

ควบคุมโรคไข้เลือดออก 6. ศาสนสถาน   



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

4. สอบสวนและควบคุมโรคไข้เลือดออก

เม่ือเกิด Case ในพ่ืนท่ี ภายใน 24 ชม.

หลังการเกิดโรค

5. บูรณาการด าเนินงานไข้เลือดออกภายใต้

การท างานของ พชอ.เน้นประชาชน

ช่วยเหลือตนเองในการก าจัดลูกน้ ายุงลาย

8 งานป้องกันและควบคุมโรคพิษสุนัขบ้า สุริยันต์

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือสร้างความรู้ให้แก่ประชาชน 1. จัดกิจกรรมรณรงค์ ประชาสัมพันธ์ ไม่มีผู้เสียชีวิตด้วย

ในพ้ืนท่ี ให้ความรู้โรคพิษสุนัขบ้า โรคพิษสุนัขบ้า

2. เพ่ือติดตามผู้สัมผัสโรคได้รับวัคซีน 2. ค้นหาผู้สัมผัสโรคเชิงรุก ผู้สัมผัสโรคได้รับ

ตามเกณฑ์ 3. ติดตามผู้สัมผัสโรคให้ได้รับวัคซีนตามเกณฑ์ วัคซีนตามเกณฑ์

3. พัฒนาเครือข่ายการด าเนินงานป้องกัน 4. พัฒนาระบบฐานข้อมูล สารสนเทศ ร้อยละ 90

และควบคุมโรคพิษสุนัขบ้า เพ่ือการเฝ้าระวังโรค ติดตามผู้สัมผัสโรค

ด้วยใช้โปรแกรม ร.36 

5. สอบสวนและควบคุมโรคพิษสุนัขบ้าในพ้ืนท่ี



1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) : 1) การส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคเป็นเลิศ (Promotion, Prevention & Protection Excellence)

2. แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุข : 3) การป้องกันควบคุมโรคและลดปัจจัยเส่ียงด้านสุขภาพ  

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 3) โครงการควบคุมโรคและภัยสุขภาพ

4. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสสจ.ชลบุรี : 2) จัดการโรคและภัยสุขภาพ

5. เป้าประสงค์องค์การสสจ.ชลบุรี : 4) พัฒนาระบบการจัดการโรคและภัยสุขภาพ

6. กลยุทธ์องค์การสสจ.ชลบุรี : 3) การพัฒนาระบบการจัดการโรค และภัยสุขภาพ ล าดับท่ีแผนงาน

7. แผนงาน สสอ.เกาะจันทร์ : 3) อนามัยส่ิงแวดล้อมแบบมีส่วนร่วม รหัสงบประมาณ

ประเภทแผนงาน (   ) ยุทธศาสตร์ งบประมาณรวม

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

1 งานอนามัยส่ิงแวดล้อม อุดมศักด์ิ

และอาชีวอนามัย

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือป้องกัน ควบคุม และลดปัจจัย 1. สร้างการมีส่วนร่วมของเครือข่าย

เส่ียงด้านส่ิงแวดล้อมและการประกอบ ท้ังภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน

อาชีพท่ีส่งผลกระทบต่อสุขภาพ    1.1 ส่งเสริมการพัฒนามาตรฐาน 

ประชาชน GREEN&CLEAN Hospital 

2. เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาส่ิงแวดล้อม    1.2 ส่งเสริมการพัฒนาส้วมสาธารณะ

รวมท้ังสถานประกอบการให้มี ตามมาตรฐาน HAS

มาตรฐานด้านสุขภาพและ 2. เพ่ิมทักษะ เสริมศักยภาพเจ้าหน้าท่ี

ความปลอดภัย ทีมภารกิจปฏิบัติการฯ SEhRT

3. เพ่ือเฝ้าระวังและติดตาม ของหน่วยงาน

สถานการณ์ด้านอนามัยส่ิงแวดล้อม 3. ขับเคล่ือนการด าเนินงานพัฒนา

และอาชีวอนามัยอย่างต่อเน่ือง แหล่งท่องเท่ียวปลอดภัย

   3.1 ส่งเสริมแหล่งท่องเท่ียวท่ีเป็นมิตร

กับสุขภาพและส่ิงแวดล้อม

 (GREEN Health Attraction)

ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของส านักงานสาธารณสุขอ าเภอเกาะจันทร์ จังหวัดชลบุรี ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569

3

(   ) ปกติ
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

   3.2 ส่งเสริมโรงแรมท่ีเป็นมิตรกับ

สุขภาพและส่ิงแวดล้อม 

(GREEN Health Hotel)

4. ส่งเสริม/สนับสนุนการด าเนินงาน

ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพ

   4.1 สนับสนุนการแลกเปล่ียนข้อมูล 

การจัดท าฐานข้อมูล และการติดตาม

เฝ้าระวังโรคจากการประกอบอาชีพ

   4.2 ส่งเสริมการเฝ้าระวัง คัดกรอง

และป้องกันโรคจากการประกอบอาชีพ

ร่วมกับ รพ.และ รพ.สต.ในพ้ืนท่ี



1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) : 1) การส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรคเป็นเลิศ (Promotion, Prevention & Protection Excellence)

2. แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุข : 3) การป้องกันควบคุมโรคและลดปัจจัยเส่ียงด้านสุขภาพ  

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 4) โครงการคุ้มครองผู้บริโภคด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพและบริการสุขภาพ

4. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสสจ.ชลบุรี : 2) จัดการโรคและภัยสุขภาพ

5. เป้าประสงค์องค์การสสจ.ชลบุรี : 4) พัฒนาระบบการจัดการโรคและภัยสุขภาพ
ล าดับท่ีแผนงาน

7. แผนงาน สสอ.เกาะจันทร์ : 4) การคุ้มครองผู้บริโภคแบบมีส่วนร่วม รหัสงบประมาณ

ประเภทแผนงาน (   ) ยุทธศาสตร์ งบประมาณรวม

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

1 งานความปลอดภัยด้านอาหาร กานต์รวี

สถานประกอบการเพ่ือสุขภาพ

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือส่งเสริม พัฒนา และยกระดับ 1. จัดท าทะเบียน/แผนงานของสถาน พ้ืนท่ีอ าเภอเกาะจันทร์

สถานประกอบการด้านการท่องเท่ียว ประกอบการเพ่ือสุขภาพ สถานประกอบการ

เชิงสุขภาพให้ได้รับมาตรฐาน 2. ตรวจประเมินสถานประกอบการ เพ่ือสุขภาพ ร้อยละ 90

ตามท่ีก าหนด เพ่ือสุขภาพให้ได้รับการตรวจมาตรฐาน

ตามท่ีกฎหมายก าหนด

3. สถานประกอบการเพ่ือสุขภาพได้รับ ได้รับการรับรอง 

การรับรอง Thai Spa Premium อย่างน้อย 1 แห่ง

หรือ Nuad Thai Premium Award

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของส านักงานสาธารณสุขอ าเภอเกาะจันทร์ จังหวัดชลบุรี ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569

4

(   ) ปกติ

6. กลยุทธ์องค์การสสจ.ชลบุรี : 5) พัฒนาศักยภาพการคุ้มครองผู้บริโภคและผลิตภัณฑ์สุขภาพ

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

2 งานสถานประกอบการด้านผลิตภัณฑ์ กานต์รวี

สุขภาพ

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือส่งเสริมพัฒนาผลิตภัณฑ์สุขภาพ 1. มีทะเบียน/แผนงานพัฒนาและส่งเสริม สถานประกอบการ

ให้ได้รับอนุญาตตามมาตรฐานท่ีก าหนด สถานประกอบการด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพ ด้านผลิตภัณฑ์/

ส่งผลให้ผู้บริโภคได้รับผลิตภัณฑ์สุขภาพ 2. มีผลการด าเนินงาน/ส่งเสริมการแก้ไข บริการสุขภาพ

ท่ีมีคุณภาพและปลอดภัยรวมถึงสร้าง ปัญหาพร้อมแนวทางการติดตาม

มูลค่าทางเศรษฐกิจสุขภาพ 3. มีแนวทางการตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน
2. เพ่ือส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพ กรณีเกิดเหตุเก่ียวกับความปลอดภัย

ผู้ประกอบการของสถานท่ีผลิตอาหาร ด้านผลิตภัณฑ์สุขภาพ

ให้ผ่านตามเกณฑ์แสดงฉลากให้ 4. ด าเนินงานครอบคลุมเป้าหมาย ร้อยละ 95

ครบถ้วนถูกต้อง 5. สถานประกอบการเป้าหมายได้รับใบ ร้อยละ 90

อนุญาตแล้วเสร็จตามระยะเวลาในคู่มือ

ประชาชน

6. จัดท ากิจกรรมสร้างความตระหนักรู้

เก่ียวกับการเลือกบริโภคอาหารทางเลือก

สุขภาพเพ่ือลดการเกิดโรค NCDs

7. ผลการประเมินกิจกรรมสร้างความ

ตระหนักรู้เก่ียวกับการเลือกบริโภคอาหาร

ทางเลือกสุขภาพเพ่ือลดการเกิดโรค NCDs



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

3 งานยา (ร้านช าไม่จ าหน่ายยาอันตราย) กานต์รวี

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือให้ประชาชนได้บริโภคสินค้าท่ีมี 1. ส ารวจ และจัดท าบัญชีรายช่ือร้านช า พ้ืนท่ีอ าเภอเกาะจันทร์

คุณภาพมีมาตรฐาน และปลอดภัย ในเขตพ้ืนท่ีอ าเภอเกาะจันทร์ ร้านช า 232 ร้าน

2. เพ่ือป้องกันการใช้ยาผิดวิธี 2. ประชาสัมพันธ์ ให้ความรู้แก่ร้านค้า

3. เพ่ือป้องกันการจ าหน่ายยาท่ีไม่ใช่ โดยแจกแผ่นพับ เร่ือง ร้านช าไม่จ าหน่าย

ยาสามัญประจ าบ้านโดยผู้ไม่มีใบอนุญาต ยาอันตราย และแจ้งเตือนข้อกฎหมายตาม 

และยาท่ีไม่มีทะเบียน พรบ.ยา พ.ศ.2510 และบทลงโทษ

3. ติดป้ายไวนิลประชาสัมพันธ์ ร้านช า

ไม่จ าหน่ายยาอันตรายในชุมชน

4. ลงพ้ืนท่ีตรวจสอบร้านช า หากพบยา

ท่ีไม่ใช่ยาสามัญประจ าบ้าน แนะน าให้

ให้เก็บลงไม่วางจ าหน่าย



1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) : 2) บริการเป็นเลิศ (Service Excellence) 

2. แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุข : 5) การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ (Service Plan) และ 6) การพัฒนาระบบบริการการแพทย์ฉุกเฉินครบวงจรและระบบการส่งต่อ  
3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 11) โครงการพัฒนาระบบบริการสุขภาพ สาขาสุขภาพจิตและจิตเวช, 17) โครงการพัฒนาระบบบริการบ าบัดรักษาผู้ป่วยยาเสพติด 

และ 18) โครงการพัฒนาระบบบริการการแพทย์ฉุกเฉินครบวงจรและระบบการส่งต่อ

4. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสสจ.ชลบุรี : 3) พัฒนาระบบบริการสุขภาพท่ีมีคุณภาพและบริการเป็นเลิศ

5. เป้าประสงค์องค์การสสจ.ชลบุรี : 9) พัฒนาระบบบริการบ าบัดยาเสพติด สุขภาพจิตและจิตเวช และ 11) พัฒนาระบบบริการรักษาพยาบาลฉุกเฉิน (ECS)

6. กลยุทธ์องค์การสสจ.ชลบุรี : 7) พัฒนาระบบบริการท่ีมีคุณภาพได้มาตรฐาน สู่ความเป็นเลิศ และ 8) พัฒนาระบบการรักษาพยาบาลฉุกเฉิน (ECS) ล าดับท่ีแผนงาน

7. แผนงาน สสอ.เกาะจันทร์ : 5) การพัฒนาระบบบริการสุขภาพ รหัสงบประมาณ
ประเภทแผนงาน ( ✓ ) ยุทธศาสตร์ (   ) ปกติ งบ สป. เงินบ ารุง งบประมาณรวม

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

1 โครงการขับเคล่ือนการด าเนินงาน อุดมศักด์ิ

พัฒนาคุณภาพชีวิตอ าเภอเกาะจันทร์ 

จังหวัดชลบุรี 

ประจ าปีงบประมาณ 2569

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือบูรณาการความร่วมมือจาก 1. ทบทวน/แต่งต้ังคณะกรรมการ การด าเนินงานตาม งบ สป. 10,000

ทุกภาคส่วนในระดับอ าเภอในการพัฒนา พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ ประเด็นพัฒนาคุณภาพ รหัสงบประมาณ 00166-101-01-01-001

คุณภาพชีวิตประชาชนอย่างมีส่วนร่วม ให้เป็นปัจจุบัน ชีวิตระดับอ าเภอ  - ค่าอาหารกลางวันส าหรับคณะกรรมการฯ และผู้จัดการประชุม จ านวน 1 คร้ัง ๆ ละ 30 คนๆละ 1 มือๆละ 80 บาท เป็นเงิน 2,400 บาท

และย่ังยืน ตามบริบทและปัญหาของ 2. จัดท าโครงการเพ่ือขอรับการสนับสนุน ผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด  - ค่าอาหารว่างและเคร่ืองด่ืมส าหรับคณะกรรมการฯ และผู้จัดการประชุม จ านวน 1 คร้ังๆละ 30 คนๆละ 25 บาท เป็นเงิน 1,500 บาท

พ้ืนท่ี งบประมาณ  - ค่าวัสดุส านักงาน

3. จัดประชุมคณะกรรมการพัฒนา      - หมึกเคร่ืองถ่ายเอกสาร SHARP MX-M315NV จ านวน 1 หลอดๆ ละ 4,500 บาท เป็นเงิน  4,500 บาท

คุณภาพชีวิต เพ่ือคัดเลือกประเด็นฯ      - กระดาษถ่ายเอกสาร ขนาด A4 (80 แกรม) รีมละ 130 บาท X 10 รีม เป็นเงิน  1,300 บาท

วางแผน ก าหนดแนวทางการด าเนินงาน      - ตลัดชาด สีน้ าเงิน จ านวน 1 อันๆ ละ 40 บาท เป็นเงิน 40 บาท

เพ่ือให้ได้ผลลัพธ์อย่างชัดเจน      - ตลับชาด สีแดง จ านวน 1 อันๆ ละ 40 บาท เป็นเงิน 40 บาท

   - คร้ังท่ี 1 คัดเลือกประเด็นการพัฒนา      - ซองน้ าตาลไม่ขยายข้าง จ านวน  1 มัดๆ ละ 140 บาท เป็นเงิน 140 บาท

คุณภาพชีวิต ปี 2569      - เทปใส 1 น้ิว ม้วนละ 40 บาท x 2 ม้วน เป็นเงิน 80 บาท

   - คร้ังท่ี 2 น าเสนอแผนการด าเนินงาน รวมเป็นเงินท้ังส้ิน 10,000 บาท

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของส านักงานสาธารณสุขอ าเภอเกาะจันทร์ จังหวัดชลบุรี ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569

5

37,80010,000        27,800

ผู้รับผิดชอบล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)
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ผู้รับผิดชอบล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

   - คร้ังท่ี 3 น าเสนอผลการด าเนินงาน หมายเหตุ: ทุกรายการสามารถถัวเฉล่ียกันได้

ตามแผนฯ 

     - คร้ังท่ี 4 สรุปผลการด าเนินงานและ

ปัญหาอุปสรรคท่ีได้จากการด าเนินงาน

4. ประชาสัมพันธ์การด าเนินงานของ

พชอ. ผ่านทางช่องทางต่างๆ อย่างต่อเน่ือง

5. ประเมินผลการด าเนินงานพัฒนา

คุณภาพชีวิตตามแนวทาง UCCARE

ผ่านเว็บไซต์

6. น าเสนอผลการด าเนินงาน 

และสรุปบทเรียนท่ีได้รับจากการพัฒนา

คุณภาพชีวิต ในเวทีระดับจังหวัด

2 งานพัฒนาระบบการแพทย์ปฐมภูมิ ปรียาภรณ์

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือให้ประชาชนเข้าถึงบริการ 1. แต่งต้ังคณะท างานด าเนินงานทีม หน่วยบริการปฐมภูมิ

สุขภาพปฐมภูมิ โดยแพทย์เวชศาสตร์ หมอครอบครัว คปสอ.เกาะจันทร์ ในอ าเภอเกาะจันทร์

ครอบครัวและทีมสหวิชาชีพ 2. การช้ีแจงแนวทางการข้ึนทะเบียนเป็น ข้ึนทะเบียนหน่วยบริการ

หน่วยบริการปฐมภูมิ และเครือข่าย สุขภาพและเครือข่าย

หน่วยบริการปฐมภูมิ ตามพระราชบัญญัติ  หน่วยบริการสุขภาพ

ระบบสุขภาพปฐมภูมิ พ.ศ. 2562 ปฐมภูมิ ร้อยละ 100

ผ่านการประชุม คปสอ.

3. ประสาน ส่งต่อข้อมูลการข้ึนทะเบียน

เป็นหน่วยบริการปฐมภูมิ และเครือข่าย

หน่วยบริการปฐมภูมิ ตามพระราชบัญญัติ

ระบบสุขภาพปฐมภูมิ พ.ศ. 2562 
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ผู้รับผิดชอบล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

3 งานพัฒนาคุณภาพหน่วยบริการปฐมภูมิ ปรียาภรณ์

ตามคู่มือมาตรฐานหน่วยบริการ

ปฐมภูมิ พ.ศ.2568 - 2570

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือพัฒนาหน่วยบริการปฐมภูมิ 1. แต่งต้ังคณะกรรมการระดับอ าเภอ หน่วยบริการปฐมภูมิ

 ให้มีคุณภาพและมาตรฐานตาม (ทีมพ่ีเล้ียง) ในอ าเภอเกาะจันทร์

พรบ.ระบบสุขภาพปฐมภูมิ พ.ศ.2562 2. หน่วยบริการประเมินตนเองตามมาตรฐาน ประเมินตนเอง

หน่วยบริการปฐมภูมิ พ.ศ.2568-2570 ตามมาตรฐาน

ผ่านระบบ PCU Standard หน่วยบริการปฐมภูมิ  

3. หน่วยบริการวิเคราะห์ส่วนขาด พ.ศ.2568-2570 

และจัดท าแผนพัฒนาส่วนขาด ร้อยละ 100

4. หน่วยบริการคัดเลือกการด าเนินงาน หน่วยบริการปฐมภูมิ

ท่ีสอดคล้องกับปัญหาอุปสรรคในพ้ืนท่ี ในอ าเภอเกาะจันทร์

ได้รับการประเมิน

มาตรฐาน 

โดยทีม ค.ป.ค.ม. 

ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 100

4 งานอสม.แกนน าสุขภาพ   ปรียาภรณ์

มีศักยภาพในการคัดกรองโรค   

ไม่ติดต่อเร้ือรัง (NCDs)   

วัตถุประสงค์ กิจกรรม   

1. พัฒนาศักยภาพอสม.ในการ 1. ช้ีแจงแนวทาง การด าเนินงานของอสม. อสม. สามารถนับคาร์บ

ด าเนินงานตามนโยบาย NCDs ตามนโยบาย NCDs ดีได้ด้วยกลไก อสม. ของตนเอง และคัดกรอง

ดีได้ด้วยกลไกอสม. 2. พัฒนาศักยภาพ อสม.ในการด าเนินงาน โรค NCDs ตนเองผ่าน

ดังน้ี แอปพลิเคชัน Smart อสม.

ร้อยละ 100
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ผู้รับผิดชอบล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

   - อสม.ทุกคนนับคาร์บของตนเองและ อสม. สามารถคัดกรอง

คัดกรอง NCDs ตนเองผ่านแอปพลิเคชัน โรค NCDs ของประชาชน 

สมาร์ท อสม. อายุ 35 ปีข้ึนไปผ่าน

  - อสม. คัดกรองโรค NCDs ให้แก่ ประชาชน แอปพลิเคชัน Smart 

อายุ 35 ปีข้ึนไปและให้ค าแนะน าเร่ือง อสม. ร้อยละ 90

การนับคาร์บให้แก่ประชาชนอายุ 10 ปีข้ึนไป อสม. สามารถให้

ผ่านแอปพลิเคชันสมาร์ท อสม. ค าแนะน าเร่ือง

การนับคาร์บแก่ประชาชน 

อย่างน้อย ร้อยละ 90

5 การพัฒนาศักยภาพ อสม.   ปรียาภรณ์

ในการคัดเลือก อสม.ดีเด่น

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. พัฒนาศักยภาพอสม.ในการเตรียม 1. จัดอบรมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพอสม. อสม. ท่ีสนใจเข้าร่วม

ความพร้อมเข้าร่วมการคัดเลือก ในการคัดเลือก อสม.ดีเด่น รายละเอียดดังน้ี การคัดเลือก อสม. ดีเด่น

อสม.ดีเด่น    - ช้ีแจงหลักเกณฑ์และแนวทางการคัดเลือก จ านวน 27 คน (ตัวแทน

อสม. ปี 2569 หมู่บ้านละอย่างน้อย 1 คน)

   - การใช้เทคโนโลยีในการน าเสนอผลงาน

ส าหรับการคัดเลือก อสม.ดีเด่น

   - เข้ากิจกรรมกลุ่ม แต่ละสาขาเพ่ือช้ีแจง

เกณฑ์การให้คะแนน โดยทีมเจ้าหน้าท่ีพ่ีเล้ียง

แต่ละสาขา
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ผู้รับผิดชอบล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

6 การแพทย์แผนไทยและการแพทย์ กานต์รวี

ทางเลือก (ติดตาม)

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือส่งเสริมให้ประชาชนได้รับบริการ 1. จัดท าแผนขับเคล่ือน/ส่งเสริมการใช้ยา ≥ ร้อยละ 45

ส่งเสริมสุขภาพ การป้องกันโรค สมุนไพร 10 กลุ่มอาการเจ็บป่วยเบ้ืองต้น

การรักษาโรค และการฟ้ืนฟูสุขภาพ (Common Diseases)

ในสถานบริการสาธารณสุขของรัฐ 2. บูรณาการการท างานร่วมกับภาคี

สังกัดกระทรวงสาธารณสุขระดับ เครือข่าย ได้แก่ พชอ. 3 หมอ ในการบริการ

ปฐมภูมิ ได้แก่ สถานีอนามัย สอน. การแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก

สถานนีอนามัยเฉลิมพระเกียรติฯ 3. มีการเผยแพร่ประชาสัมพันธ์/ให้ความรู้

สถานีอนามัยพระราชทานนาม แก่ประชาชน เก่ียวกับการแพทย์แผนไทย

สถานบริการสาธารณสุขชุมชน และการแพทย์ทางเลือก

ศูนย์สุขภาพชุมชนของโรงพยาบาล

ศูนย์บริการสาธารณสุขชุมชน

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพต าบล

และผู้ท่ีได้รับบริการปฐมภูมิในชุมชน

(กิจกรรมบริการบุคคล/เย่ียมบ้าน)

7 งานอุบัติเหตุทางถนน จิณณวัตร

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือส่งเสริมความปลอดภัยทางถนน 1. สนับสนุนและขับเคล่ือนนโยบาย

ให้แก่เด็ก เยาวชน และประชาชน ความปลอดภัยทางถนน ร่วมกับภาคีเครือข่าย

ท่ีเก่ียวข้อง

2. ร่วมสนับสนุนการฝึกอบรม "วัคซีนจราจร"

พัฒนาศักยภาพการช่วยฟ้ืนคืนชีพข้ันพ้ืนฐาน

(CPR+AED) และหมายเลขฉุกเฉิน 1669
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ผู้รับผิดชอบล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

3. ร่วมด าเนินการส่งเสริมความปลอดภัย

ทางถนน ช่วงเทศกาลปีใหม่และสงกรานต์

   3.1 จัดเจ้าหน้าท่ีอยู่เวรประจ าจุดตรวจ/ เงินบ ารุง 21,000

จุดบริการ และศูนย์รายงานข้อมูลอุบัติเหตุ รหัสงบประมาณ 00166-108-12-01-002

ช่วงเทศกาลปีใหม่และสงกรานต์ - ค่าตอบแทนเจ้าหน้าท่ีปฏิบัติงานในลักษณะเวร/ผลัด ช่วงเทศกาลปีใหม่/สงกรานต์ 21,000 บาท

   3.2 รายงานผลการปฏิบัติงานประจ า หมายเหตุ: ทุกรายการสามารถถัวเฉล่ียกันได้ทุกแผนงาน

จุดตรวจ/จุดบริการ และศูนย์รายงานข้อมูล

อุบัติเหตุ ช่วงเทศกาลปีใหม่และสงกรานต์

8 งานสุขภาพจิต อสมาภรณ์

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือทราบถึงปัญหาและ 1. จัดท าแผนงานแก้ไขปัญหาสุขภาพจิต

ภาวะสุขภาพจิตของประชาชน การเข้าถึงบริการสุขภาพจิต และจิตเวช

และกลุ่มเส่ียง และการบูรณาการดูแลผู้ป่วย SMIV

2. เพ่ือให้ประชาชน ผู้สูงอายุ 2. ทบทวนค าส่ังทีม MCATT ระดับอ าเภอ

ผู้ป่วยโรคเร้ือรัง เข้าถึงบริการ (คปสอ.เกาะจันทร์)

สุขภาพจิตเพ่ิมมากข้ึน 3. คัดกรอง และให้บริการโรคซึมเศร้า

3. เพ่ือติดตามประเมินเฝ้าระวัง ในประชาชน/ผู้สูงอายุ/ผู้ป่วยโรคเร้ือรัง

อาการก าเริบ และการกลับ 4. ติดตามเย่ียมผู้ป่วย SMIV ร้อยละ 80

เป็นซ้ า ในผู้ป่วย SMIV 5. จัดท าผลการด าเนินงานตามกิจกรรม

การด าเนินงานตามแผน/โครงการ

การเข้าถึงบริการสุขภาพจิต และจิตเวช 

และผลการบูรณาการดูแลผู้ป่วย SMIV

6. พัฒนารูปแบบการจัดบริการ

การเข้าถึงบริการสุขภาพจิต และจิตเวช

ในระดับอ าเภอ (คปสอ.เกาะจันทร์)
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ผู้รับผิดชอบล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

7. จัดท า Best Practice ในการด าเนินงาน

ด้านสุขภาพจิตและจิตเวช ในระดับอ าเภอ

(คปสอ.เกาะจันทร์)

9 งานยาเสพติด อสมาภรณ์

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือเสริมสร้างความตระหนัก 1. ส่งเสริมป้องกันไม่ให้เสพยาเสพติด สสอ.

และภูมิคุ้มกันภัยยาเสพติดทุกกลุ่มวัย    1.1 เสริมสร้างความตระหนัก และ

2. เพ่ือส่งเสริมให้ผู้ท่ีติดยาเสพติด เสริมสร้างภูมิคุ้มกันภัยยาเสพติดทุกกลุ่มวัย

เข้าถึงกระบวนการบ าบัดฟ้ืนฟู    1.2 ด าเนินงาน TO BE NUMBER ONE

และติดตาม โดยการมีส่วนร่วม อย่างต่อเน่ือง

ของชุมชน และภาคีเครือข่าย        1.2.1 แต่งต้ังคณะกรรมการอ านวยการ 

3. เพ่ือให้ผู้เสพ ผู้ติดได้รับการบ าบัด และคณะท างานโครงการรณรงค์ ป้องกัน

รักษา ฟ้ืนฟูสภาพ และลดอันตราย และแก้ไขปัญหายาเสพติด TO BE

จากการใช้ยาเสพติด สามารถกลับไป  NUMBER ONE อ าเภอเกาะจันทร์

ใช้ชีวิตในสังคมได้ตามปกติ        1.2.2 ประชาสัมพันธ์โครงการ TO BE 

โดยมีกลไกติดตามการช่วยเหลือ NUMBER ONE รณรงค์ปลุกจิตส านึก

ผู้ผ่านการบ าบัดรักษาอย่างเป็นระบบ ในการป้องกัน และแก้ไขปัญหายาเสพติด

       1.2.3 ประชาสัมพันธ์การสมัครสมาชิก 20 ราย เงินบ ารุง 300

TO BE NUMBER ONE และสมัครสมาชิก รหัสงบประมาณ 00166-108-14-01-003

ถาวร นิตยสาร TO BE NUMBER ONE - ค่านิตยสาร TO BE NUMBER ONE รายปี 300 บาท

       1.2.4 สร้างและขยายเครือข่ายชมรม  ม.1 ต.เกาะจันทร์ หมายเหตุ: ทุกรายการสามารถถัวเฉล่ียกันได้ทุกแผนงาน

TO BE NUMBER ONE ในชุมชน และ

สถานประกอบการ

   1.3 พัฒนาการมีส่วนร่วมของชุมชน และ

ภาคีเครือข่าย สร้างเสริม “การบ าบัดฟ้ืนฟู

โดยใช้ชุมชนเป็นศูนย์กลาง” (CBTx)
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ผู้รับผิดชอบล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

   1.4 ติดตามผู้ป่วยเข้าสู่ระบบ ร้อยละ 80

การบ าบัดรักษาให้ได้รับการดูแล

อย่างมีคุณภาพต่อเน่ืองจนถึงการติดตาม

   1.5 เพ่ิมประสิทธิภาพการติดตาม

และการกลับคืนสู่สังคมของผู้เสพยาเสพติด

   1.6 เพ่ิมการเข้าถึงในการบ าบัดฟ้ืนฟู

   1.7 เพ่ิมการเข้าถึงการลดอันตราย

จากการใช้ยาเสพติด

2. พัฒนาระบบบริหารจัดการ สสอ. , รพ. , รพ.สต. ,

   2.1 พัฒนาก าลังคน และความเช่ียวชาญ อปท. , ปกครอง

ด้านยาเสพติดท่ีเหมาะสม

   2.2 พัฒนาศักยภาพบุคลากรในการใช้งาน

ระบบ บสต.

3. ส่งเสริมวิจัยด้านยาเสพติด

10 งาน พอ.สว. อสมาภรณ์

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือให้การรักษาพยาบาล 1. จัดท าแผนปฏิบัติการออกหน่วยแพทย์ สมาชิกอาสาสมัคร

ป้องกันโรค ส่งเสริม และฟ้ืนฟู เคล่ือนท่ี พอ.สว. พร้อมรายช่ือสมาชิก ออกหน่วยแพทย์

สุขอนามัยประชาชนในพ้ืนท่ีห่างไกล อาสาสมัครออกหน่วยแพทย์เคล่ือนท่ี เคล่ือนท่ี พอ.สว.

2. เพ่ือให้ประชาชนได้เข้าถึงบริการ พอ.สว.คป.สอ.เกาะจันทร์ คป.สอ.เกาะจันทร์ 

ด้านการแพทย์และสาธารณสุข ได้แก่ 2. ประชาสัมพันธ์การสมัครสมาชิก

ทันตกรรม กายภาพบ าบัด อาสาสมัครออกหน่วยแพทย์เคล่ือนท่ี

แพทย์แผนไทย การตรวจคัดกรอง 3. ประชาสัมพันธ์การออกให้บริการ เงินบ ารุง 6,500

มะเร็งเต้านม การตรวจคัดกรองและ หน่วยแพทย์เคล่ือนท่ี โดยการจัดท าป้าย รหัสงบประมาณ 00166-108-12-01-004

ให้ค าปรึกษาด้านสุขภาพจิต ฯลฯ และรถประชาสัมพันธ์ - ค่าจ้างเหมาจัดท าป้ายประชาสัมพันธ์ 1,000 บาท

4. จัดเตรียมอุปกรณ์ และสถานท่ี - ค่าจ้างเหมารถประชาสัมพันธ์ 2,500 บาท
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ผู้รับผิดชอบล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

ไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

งบประมาณรายเดือน (บาท)

5. ให้บริการด้านการแพทย์และสาธารณสุข - ค่าจ้างเหมาจัดสถานท่ี 3,000 บาท

ได้แก่ ทันตกรรม กายภาพบ าบัด หมายเหตุ: ทุกรายการสามารถถัวเฉล่ียกันได้ทุกแผนงาน

แพทย์แผนไทย การตรวจคัดกรอง

มะเร็งเต้านม การตรวจคัดกรองและ

ให้ค าปรึกษาด้านสุขภาพจิต ฯลฯ

6. รายงานผลการจัดบริการหน่วยแพทย์

เคล่ือนท่ี พอ.สว.



1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) : 4) บริหารเป็นเลิศด้วยธรรมาภิบาล (Governance Excellence) 

2. แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุข : 10) การพัฒนาระบบธรรมาภิบาลและองค์กรคุณภาพ และ 11) การบริหารจัดการด้านการเงินการคลังสุขภาพ  

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 22) โครงการประเมินคุณธรรมความโปร่งใส, 23) โครงการพัฒนาองค์กรคุณภาพ และ 26) โครงการบริหารจัดการด้านการเงินการคลัง

4. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสสจ.ชลบุรี : 4) พัฒนาการบริหารจัดการเพ่ือสนับสนุนระบบบริการสุขภาพท่ีมีประสิทธิภาพ

5. เป้าประสงค์องค์การสสจ.ชลบุรี : 14) พัฒนาเป็นองค์กรธรรมาภิบาล และ 15) บริหารจัดการกองทุน/งบประมาณ อย่างมีประสิทธิภาพ 

6. กลยุทธ์องค์การสสจ.ชลบุรี : 11) พัฒนาเป็นองค์กรธรรมาภิบาล ล ำดับท่ีแผนงำน

7. แผนงาน สสอ.เกาะจันทร์ : 6) การพัฒนาระบบบริหารจัดการเพ่ือสนับสนุนระบบบริการสุขภาพ รหัสงบประมำณ
ประเภทแผนงาน ( ✓ ) ยุทธศำสตร์ (   ) ปกติ งบ สป. เงินบ ำรุง งบประมำณรวม
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1 งานประเมินคุณธรรมและ อชิรพัฒน์

ความโปร่งใสของหน่วยงานภาครัฐ 

(ITA)

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือประเมินคุณธรรมและ 1. ประชุมช้ีแจงแนวทำงกำรด ำเนินงำน ผ่ำนเกณฑ์กำรประเมิน

ควำมโปร่งใสของหน่วยงำนภำครัฐ ประเมินคุณธรรมและควำมโปร่งใส ITA ร้อยละ 94

ของหน่วยงำนภำครัฐ (ITA)

2. จัดท ำแผนปฏิบัติกำรป้องกัน

และปรำบปรำมกำรทุจริตและประพฤติมิชอบ 

สสอ.เกำะจันทร์ พ.ศ. 2569

3. จัดท ำแผนปฏิบัติกำรส่งเสริมคุณธรรม

ของชมรมจริยธรรม "เมตตำสิกขำลัย"  

สสอ.เกำะจันทร์ พ.ศ. 2569

4. ส่งบุคลำกรเข้ำรับกำรอบรมเร่ืองวินัย บุคลำกรทุกคน

และกำรท ำผิดวินัย

5. ด ำเนินงำนกิจกรรมตำมแผนฯ

6. จัดท ำหลักฐำนเชิงประจักษ์

เผยแพร่ผ่ำนเว็บไซต์ของหน่วยงำน

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของส านักงานสาธารณสุขอ าเภอเกาะจันทร์ จังหวัดชลบุรี ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569

6

252,20010,000        242,200

ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

งบประมาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

7. ประเมินตนเองตำมแบบ

หลักฐำนเชิงประจักษ์ (MOIT)

8. สรุปผลกำรด ำเนินงำน

2 งานพัฒนาคุณภาพการบริหาร ปรียำภรณ์

จัดการภาครัฐ (PMQA)

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือยกระดับคุณภาพ 1. จัดท าลักษณะส าคัญขององค์กรและ สสอ.เกาะจันทร์

การปฏิบัติงานของหน่วยงาน ทบทวนปรับปรุงข้อมูล ระดับ 5

2. ประเมินองค์กรด้วยตนเองและ (ร้อยละ 100)

หาโอกาสในการพัฒนา หมวด OP

3. น าโอกาสในการพัฒนามาจัดล าดับ หมวด 1-6

ความส าคัญและจัดท าแผนพัฒนาองค์กร หมวด 7

4. ก าหนดตัวช้ีวัดในการด าเนินงาน 

5. รายงานความก้าวหน้าผลลัพธ์ตัวช้ีวัด 

6. จัดท ารายงานผลการด าเนินการ

ท่ีโดดเด่น

3 งานบริหารจัดการเว็บไซต์ส านักงาน จิณณวัตร

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ืออัพเดตข้อมูลเว็บไซต์ของ 1. ดูแลเว็บไซต์ของหน่วยงำนให้เป็นปัจจุบัน เว็บไซต์ส ำนักงำน เงินบ ารุง 1,680

หน่วยงำนให้เป็นไปตำมมำตรฐำน 2. ทบทวนมำตรกำร กลไก และระบบ จ ำนวน 1 เว็บไซต์ รหัสงบประมาณ 00166-108-02-01-005

2. เพ่ือน ำข้อมูลข้ึนเผยแพร่ต่อสำธำรณะ กำรด ำเนินกำรเผยแพร่ข้อมูลต่อสำธำรณะ - ค่ำจ้ำงเหมำต่ออำยุโดเมนเนมเว็บไซต์หน่วยงำน 1,680 บำท

ผ่ำนเว็บไซต์ของหน่วยงำน ตำมประกำศ ผ่ำนเว็บไซต์ของหน่วยงำน หมายเหตุ: ทุกรำยกำรสำมำรถถัวเฉล่ียกันได้ทุกแผนงำน

แนวทำงกำรเผยแพร่ข้อมูลของส ำนักงำน 3. ทบทวนกรอบแนวทำงในกำรเผยแพร่ข้อมูล

ปลัดกระทรวงสำธำรณสุข พ.ศ.2561 ต่อสำธำรณะผ่ำนเว็บไซต์ของหน่วยงำน
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งบประมาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

4. ทบทวนรำยช่ือผู้รับผิดชอบในกำรน ำข้อมูล

ข้ึนเว็บไซต์ของหน่วยงำน

5. ด ำเนินกำรน ำข้อมูลท่ีเก่ียวข้องข้ึนเว็บไซต์

ของหน่วยงำน

4 งานบริหารจัดการภายในหน่วยงาน พีชญำ

วัตถุประสงค์ กิจกรรม จิณณวัตร

1. เพ่ือบริหำรจัดกำรกำรด ำเนินงำน 1. วำงแผนกำรใช้จ่ำยงบประมำณ งบ สป. 10,000

ของหน่วยงำนให้มีประสิทธิภำพ 2. วิเครำะห์สถำนกำรณ์ทำงกำรเงิน รหัสงบประมาณ 00166-101-01-01-106

3. ด ำเนินกำรจัดซ้ือ จัดจ้ำง จัดหำ - ค่ำวัสดุส ำนักงำน 3,150 บำท

และจัดเก็บพัสดุและครุภัณฑ์ท่ีเก่ียวข้องกับ - ค่ำวัสดุคอมพิวเตอร์ 6,850 บำท

กำรด ำเนินงำน หมายเหตุ: ทุกรำยกำรสำมำรถถัวเฉล่ียกันได้

4. ซ่อมครุภัณฑ์ท่ีช ำรุด

5. ปรับปรุง/ซ่อมแซมบ้ำนพักข้ำรำชกำร/

อำคำรส ำนักงำน เงินบ ารุง 212,520

6. ปรับปรุงภูมิทัศน์ภำยในและภำยนอก รหัสงบประมาณ 00166-108-01-01-007

อำคำรส ำนักงำน ค่าวัสดุ

7. ดูแลและซ่อมบ ำรุงรถยนต์รำชกำร - ค่ำวัสดุส ำนักงำน 15,000 บำท

8. เบิกจ่ำยงบประมำณตำมแผนงบประมำณ - ค่ำวัสดุคอมพิวเตอร์ 15,000 บำท

9. สรุปผลกำรด ำเนินงำนและกำรใช้จ่ำย - ค่ำวัสดุงำนบ้ำนงำนครัว 18,000 บำท

งบประมำณ - ค่ำวัสดุวิทยำศำสตร์กำรแพทย์ 6,000 บำท

- ค่ำน้ ำด่ืม 5,000 บำท

ค่าสาธารณูปโภค

- ค่ำไฟฟ้ำ 16,000 บำท

- ค่ำน้ ำมันเช้ือเพลิง 55,000 บำท 

- ค่ำบริกำรอินเตอร์เน็ต 7,580 บำท 
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งบประมาณ
รวม 
(บาท)

ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1 ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4

- ค่ำน้ ำประปำ 4,000 บำท

- ค่ำโทรศัพท์ส ำนักงำน 1,500 บำท

ค่าใช้สอย

- ค่ำตัดหญ้ำและตกแต่งต้นไม้ 10,000 บำท

- ค่ำ พรบ.รถยนต์ 1,950 บำท

- ค่ำซ่อมครุภัณฑ์/ยำนพำหนะ, ปรับปรุง/ซ่อมแซมบ้ำนพักข้ำรำชกำร/อำคำรส ำนักงำน 25,000 บำท

- ค่ำจ้ำงเหมำท ำป้ำยประชำสัมพันธ์/ป้ำยหน่วยงำน/ป้ำยอ่ืนๆ 15,000 บำท

- ค่ำจ้ำงเหมำจัดท ำพวงมำลำ/พำนพุ่มดอกไม้ 1,500 บำท

- ค่ำเปล่ียนยำงรถยนต์รำชกำร 14,000 บำท

- ค่ำตอบแทนใช้สอยและวัสดุอ่ืนๆ 1,990 บำท

หมายเหตุ: ทุกรำยกำรสำมำรถถัวเฉล่ียกันได้ทุกแผนงำน

งบลงทุน 28,000

(เงินบ ารุง) รหัสงบประมาณ 00166-308-01-01-008

- ค่ำเคร่ืองคอมพิวเตอรโน้ตบุ๊ก ส ำหรับงำนประมวลผล 24,000 บำท

- ค่ำเคร่ืองดูดฝุ่น 4,000 บำท

หมายเหตุ: ทุกรำยกำรสำมำรถถัวเฉล่ียกันได้ทุกแผนงำน



1. ยุทธศาสตร์กระทรวงสาธารณสุข (4E) : 3) บุคลากรเป็นเลิศ (People Excellence) 

2. แผนงานระดับกระทรวงสาธารณสุข : 8) การพัฒนาระบบบริหารจัดการก าลังคนด้านสุขภาพ  

3. โครงการหลักของกระทรวงสาธารณสุข : 20) โครงการบริหารจัดการก าลังคนด้านสุขภาพ

4. ประเด็นยุทธศาสตร์องค์การสสจ.ชลบุรี : 5) พัฒนาองค์กรสมรรถนะสูง และองค์กรแห่งความสุข 

5. เป้าประสงค์องค์การสสจ.ชลบุรี : 16) พัฒนาสู่องค์กรสมรรถนะสูง (MOPH-4T) และบุคลากรมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึน

6. กลยุทธ์องค์การสสจ.ชลบุรี : 12) พัฒนาองค์กรสมรรถนะสูง (MOPH-4T) และบุคลากรมีคุณภาพชีวิต ท่ีดีข้ึน ล ำดับท่ีแผนงำน

7. แผนงาน สสอ.เกาะจันทร์ : 7) การพัฒนาระบบบริหารจัดการก าลังคนด้านสุขภาพ รหัสงบประมำณ
ประเภทแผนงาน ( ✓ ) ยุทธศำสตร์ (   ) ปกติ งบ สป. เงินบ ำรุง งบประมำณรวม

ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

1 งานบริหารบุคลากรและพัฒนาบุคลากร พีชญำ

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือเสริมสร้ำงกลไกกำรขับเคล่ือน 1. จัดท ำข้อมูลบุคลำกร และวิเครำะห์ส่วนขำด บุคลำกรผ่ำนกำรอบรม เงินบ ารุง 30,000

ก ำลังคน และพัฒนำระบบบริหำร รำยต ำแหน่งจำกกรอบอัตรำก ำลังข้ันต่ ำ ไม่น้อยกว่ำ รหัสงบประมาณ 00166-108-01-01-009

บุคลำกรสำธำรณสุข 2. ด ำเนินกำรตำมแผนตำมระเบียบบริหำร ร้อยละ 100 - ค่ำใช้จ่ำยในกำรเดินทำงไปรำชกำร, ลงทะเบียนประชุม/อบรม และพัฒนำวิชำกำรฯ/ค่ำตอบแทนกำรปฏิบัติงำนนอกเวลำรำชกำร 30,000 บำท

บุคลำกรและสอดคล้องกับสถำนกำรณ์ และได้รับแต่งต้ังให้ หมายเหตุ: ทุกรำยกำรสำมำรถถัวเฉล่ียกันได้ทุกแผนงำน

เงินบ ำรุง ด ำรงต ำแหน่งท่ีสูงข้ึน

3. จัดท ำแผนพัฒนำบุคลำกรเล่ือนข้ึนไปด ำรง ในรอบปีงบประมำณ

ต ำแหน่งท่ีสูงข้ึนให้ได้รับกำรพัฒนำ และไม่มีเร่ืองร้องเรียน

ควำมพร้อม ด้ำนกำรปฏิบัติงำน

4. วิเครำะห์ต ำแหน่งว่ำงตำมต ำแหน่งท่ีสูงข้ึน ของบุคลำกร

(ต ำแหน่งทำงกำรบริหำร) และจัดท ำทะเบียน

บุคลำกรเป้ำหมำยเข้ำรับกำรอบรมกำรพัฒนำ

5. ประเมินดัชนีควำมสุขของคนท ำงำน

(Happinometer) น ำมำใช้ในกำรพัฒนำ

ขับเคล่ือนองค์กรแห่งควำมสุข

6. วิเครำะห์ ประเมินผล ปรับปรุงพัฒนำกำร

ดูแลคุณภำพชีวิตในกำรท ำงำนของบุคลำกร

ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

แผนปฏิบัติการและแผนงบประมาณของส านักงานสาธารณสุขอ าเภอเกาะจันทร์ จังหวัดชลบุรี ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2569

7

495,360 495,360

ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1
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ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1

7. จัดท ำระบบรำยงำน เอกสำรทำงกำรเงิน

เพ่ือรองรับระบบกำรตรวจสอบภำยใน

2 งานวิจัยด้านสุขภาพ พีชญา

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือพัฒนำงำนวิจัยและองค์ควำมรู้ 1. จัดท ำแผนกำรขับเคล่ือนกำรจัดท ำงำนวิจัย หน่วยงำนมีผลงำน

ด้ำนสุขภำพ ด้ำนสุขภำพ แผนงำนพัฒนำ R2R CQI และ วิจัยด้ำนสุขภำพ

นวัตกรรมด้ำนสุขภำพ อย่ำงน้อย 1 เร่ือง

2. พัฒนำบุคลำกรด้ำนควำมรู้ ทักษะและ ส่งผลงำนวิจัย ผลงำน

ทัศนคติบุคลำกรได้รับกำรพัฒนำสำมำรถ วิชำกำร น ำเสนอ

ท ำผลงำนวิจัยด้ำนสุขภำพได้ผล ระดับจังหวัด/เขต/

ตำมวัตถุประสงค์อย่ำงมีประสิทธิภำพ ประเทศ

3. บุคลำกรได้รับกำรพัฒนำอบรมกำรจัดท ำ

ผลงำนวิจัยกับหน่วยงำนระดับจังหวัด 

หรือหน่วยงำนภำยนอก

4. หน่วยงำนมีผลงำนวิจัยด้ำนสุขภำพ R2R 

CQI และนวัตกรรมด้ำนสุขภำพ

5. น ำผลงำนวิจัย R2R ด้ำนสุขภำพน ำเสนอ

ในกำรประชุมวิชำกำรจังหวัด เขตสุขภำพ

และประเทศ

3 งานองค์กรแห่งความสุข พีชญา

(Happy Workplace)

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือด ำเนินงำนสร้ำงควำมสุข 1. ก ำหนดแนวทำงกำรสร้ำงควำมสุข บุคลำกรเข้ำร่วม

ของคนท ำงำน 2. ทบทวนกิจกรรม Happy 8 กิจกรรมองค์กรแห่ง

ควำมสุข ร้อยละ 100



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1

2. เพ่ือน ำผลกำรประเมินดัชนี 3. ประเมิน Happinometer หน่วยงำนมีผลกำร

ควำมสุขของคนท ำงำนมำพัฒนำ และ HPI ปี 2569 พัฒนำ ปรับปรุง

ขับเคล่ือนสู่องค์กรแห่งควำมสุข 4. จัดท ำแผน Happy 8 คุณภำพชีวิตในกำร

อย่ำงย่ังยืน 5. กิจกรรม Happy 8 กำรสร้ำงควำมสุข ท ำงำนของบุคลำกร

องค์กร และมีองค์กรแห่งควำมสุข

   5.1 Happy Brain (อบรมพัฒนำควำมรู้ ท่ีมีคุณภำพ

บุคลำกร, เผยแพร่ควำมรู้ประชำชนและอสม.

วิจัย, R2R)

   5.2 Happy Body (กีฬำ3สี)/ ตรวจสุขภำพ

ประจ ำปี

   5.3 Happy Relax (กิจกรรมสันทนำกำร/

งำนปีใหม่จับของรำงวัลแลกของขวัญปีใหม่)

   5.4 Happy Soul (กิจกรรมพิธีท ำบุญวัน

ส ำคัญทำงศำสนำ/กิจกรรมท ำบุญส ำนักงำน

สำธำรณสุขอ ำเภอเกำะจันทร์)

   5.5 Happy Society(กิจกรรมจิตอำสำ

พัฒนำในวันส ำคัญของชำติ,ร่วมพัฒนำงำน

เครือข่ำยสำธำรณสุข)

   5.6 Happy Heart(วันเกิดเจ้ำหน้ำท่ี 

"มำกินข้ำวกัน" และบุคลำกรทุกระดับ/

วันส ำคัญของบุคลำกร/กิจกรรมอ่ืนๆ

ท่ีเก่ียวข้อง)

   5.7 Happy Family(วันส ำคัญของ

ครอบครัว และกำรท ำงำนแบบ Work-Life 

Integration)

   5.8 Happy Money(ขำยสินค้ำออนไลน์/

ตลำดสินค้ำ)



ตค พย ธค มค กพ มีค เมย พค มิย กค สค กย

ไตรมาส 2 ไตรมาส 3 ไตรมาส 4
งบประมาณ

รวม 
(บาท)

ล าดับ
โครงการ/

วัตถุประสงค์
กิจกรรมหลัก เป้าหมาย/จ านวน

 แหล่ง
งบประมาณ

งบประมาณรายเดือน (บาท)

ผู้รับผิดชอบไตรมาส 1

6. สรุปผลกำรประเมินควำมสุของค์กร/

จัดท ำแผนพัฒนำ

7. สรุปผลกำรด ำเนินงำน

4 งานสรรหาบุคลากร

วัตถุประสงค์ กิจกรรม

1. เพ่ือส่งเสริมสนับสนุนระบบกำรท ำงำน 1. จัดท ำข้อมูลบุคลำกรสำยสนับสนุน จัดจ้ำงบุคลำกร เงินบ ารุง 465,360

และพัฒนำสถำนท่ีท ำงำนน่ำชม 2. เงินเดือน/ค่ำจ้ำง สนับสนุนกำรท ำงำน รหัสงบประมาณ 00166-108-01-01-0010

ด้วยกระบวนกำรบริหำรทรัพยำกร    2.1 พกส.(นวก.สธ.) และระบบบริกำร - ค่ำจ้ำง พกส. (นวก.สำธำรณสุข) 254,400 บำท

บุคคลด้ำนสุขภำพท่ีมีประสิทธิภำพ    2.2 จ้ำงเหมำบริกำร (จพ.ธุรกำร/แม่บ้ำน) ท่ีมีคุณภำพ - ค่ำจ้ำง จพ.ธุรกำร 122,160 บำท

3. จัดท ำขอบเขต TOR ของกำรท ำงำน - ค่ำจ้ำงแม่บ้ำน 88,800

4. จัดเจ้ำหน้ำท่ีอยู่เวรดูแลสถำนท่ีรำชกำร หมายเหตุ: ทุกรำยกำรสำมำรถถัวเฉล่ียกันได้ทุกแผนงำน

5. สรุปผลกำรด ำเนินงำน
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