
ล ำดับ โครงกำร/กิจกรรมหลัก เป้ำหมำย งบประมำณ ผลกำรด ำเนินงำน
แผนงำนท่ี 1 ส่งเสริมพฤติกรรมสุขภำพตำมกลุ่มวัย

1 งำนขับเคล่ือนกำรด ำเนินงำน
สร้ำงควำมรอบรู้ด้ำนสุขภำพ 
Health literacy

1.1 กลุ่มมารดาและทารก กลุ่มผู้ปกครองหรือ อสม. มีความรอบรู้ ร้อยละ 86.67
ในด้านการเฝ้าระวังพัฒนาการเด็ก
0-5 ปี ในคลินิกและชุมชน
≥ ร้อยละ 70

1.2 กลุ่มวัยเรียน นักเรียนเร่ิมอ้วนและอ้วนในโครงการ ร้อยละ 70.44
สร้างเสริมสุขภาพปรับเปล่ียนพฤติกรรม 
แก้ไขปัญหาภาวะโภชนาการเด็กวัยเรียน
มีความรอบรู้ด้านสุขภาพ ร้อยละ 65

1.3 กลุ่มวัยรุ่น วัยรุ่นและเยาวชนมีความรอบรู้ ร้อยละ 80.70
ด้านเพศวิถีศึกษาและทักษะชีวิต 
ระดับดีข้ึนไป ร้อยละ 60

1.4 กลุ่มวัยท างาน วัยท างานในโครงการปรับเปล่ียน ร้อยละ 90
พฤติกรรมสุขภาพวัยท างาน 
สร้างสุขภาพดี วิถีใหม่มีความรอบรู้
ด้านสุขภาพ ร้อยละ 50

1.5 กลุ่มผู้สูงอายุ ผู้สูงอายุปรับเปล่ียนพฤติกรรมสุขภาพ ร้อยละ 80.66
ในโครงการส่งเสริมสุขภาพดี ชะลอชรา 
ชีวายืนยาว มีความรอบรู้ด้านสุขภาพ 
ร้อยละ 80

2 งำนส่งเสริมสุขภำพดูแลผู้สูงอำยุ
2.1 จัดท าโครงการฝึกอบรมผู้ช่วยเหลือ กลุ่มเป้าหมาย 30 คน 30 คน

ดูแลผู้สูงอายุ คนพิการ และผู้ป่วย
ติดบ้านติดเตียง

2.2 ประเมินรับรองชมรมผู้สุงอายุ ร้อยละ 70 ร้อยละ 100
2.3 ดูแลและวางแผนการส่งเสริมดูแล ร้อยละ 30 ร้อยละ 1.48

สุขภาพรายบุคคล (Care Plan) 
เพ่ือดูแลผู้สูงอายุให้มี ADL ดีข้ึน

2.4 คัดกรองสุขภาพผู้สูงอายุ 9 ด้าน ร้อยละ 100 ร้อยละ 67.91
2.5 จัดท าแผนส่งเสริมสุขภาพ (Wellness ร้อยละ 100 ร้อยละ 100

Plan) เพ่ือดูแลผู้สูงอายุกลุ่มติดสังคม
ท่ีมีความเส่ียง

ผลกำรด ำเนินงำนตำมแผนปฏิบัติกำรและแผนงบประมำณของส ำนักงำนสำธำรณสุขอ ำเภอเกำะจันทร์ จังหวัดชลบุรี 
ประจ ำปีงบประมำณ พ.ศ.2567
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แผนงำนท่ี 2 พัฒนำกำรเฝ้ำระวัง ป้องกัน ควบคุมโรคแบบมีส่วนร่วม

1 งำนควบคุมโรคไม่ติดต่อ
1.1 ประชากรอายุ 35 ปีข้ึนไปท่ีได้รับ ≥ ร้อยละ 90 ร้อยละ 36.16

การคัดกรองเพ่ือวินิจฉัยโรคเบาหวาน
1.2 การตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัย ≥ ร้อยละ 72 ร้อยละ 75

กลุ่มสงสัยป่วยโรคเบาหวาน
1.3 ผู้ป่วยโรคเบาหวานควบคุมระดับ ≥ ร้อยละ 40 ร้อยละ 38.51

น้ าตาลในเลือดได้ 
1.4 การตรวจภาวะแทรกซ้อนในผู้ป่วย

โรคเบาหวาน
1) ตรวจภาวะแทรกซ้อนทางตา ≥ ร้อยละ 60 ร้อยละ 50.22
2) ตรวจภาวะแทรกซ้อนทางไต ≥ ร้อยละ 60 ร้อยละ 52.92
3) ตรวจภาวะแทรกซ้อนทางเท้า ≥ ร้อยละ 60 ร้อยละ 44.67

1.5 ประชากรอายุ 35 ปีข้ึนไป ≥ ร้อยละ 90 ร้อยละ 36.67
ท่ีได้รับการคัดกรองเพ่ือวินิจฉัย
โรคความดันโลหิตสูง

1.6 การตรวจติดตามยืนยันวินิจฉัย ≥ ร้อยละ 85 ร้อยละ 81.82
กลุ่มสงสัยป่วยโรคความดันโลหิตสูง

1.7 ผู้ป่วยโรคความดันโลหิตสูง ≥ ร้อยละ 60 ร้อยละ 48.34
ควบคุมระดับความดันโลหิตได้

1.8 ผู้ป่วยเบาหวาน ความดันโลหิตสูง ≥ ร้อยละ 90 ร้อยละ 30.54
ท่ีข้ึนทะเบียนได้รับการประเมินโอกาส
เส่ียงต่อโรคหัวใจและหลอดเลือด 
(CVD Risk)

1.9 ประชุมคณะท างานควบคุมโรคไม่ติดต่อ 2 คร้ัง/ปีงบประมาณ 1 คร้ัง
2 งำนเฝ้ำระวัง และป้องกันโรคมะเร็ง

2.1 การตรวจคัดกรองมะเร็งเต้านม
1) สตรีกลุ่มเป้าหมายตรวจคัดกรอง ≥ ร้อยละ 80 ร้อยละ 18.52
มะเร็งเต้านมด้วยตนเอง (BSE)
2) สตรีกลุ่มเป้าหมายตรวจคัดกรอง ≥ ร้อยละ 80 ร้อยละ 18.91
มะเร็งเต้านมโดยเจ้าหน้าท่ี (CBE)

2.2 การตรวจคัดกรองโรคมะเร็งปากมดลูก
1) ตรวจคัดกรองโรคมะเร็งปากมดลูก ≥ ร้อยละ 70 สะสมปี 2563-2567 ร้อยละ 9.23
โดยวิธี pap smear , วิธี HPV DNA 
Testing หรือวิธี self-collected
vaginal sampling
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2) ตรวจคัดกรอง โดยวิธี HPV DNA ≥ ร้อยละ 60 ตามยอดจัดสรร ร้อยละ 3.81
Testing หรือวิธี self-collected 
vaginal sampling ตามการจัดสรร
ชุดตรวจรายอ าเภอ

2.3 การตรวจโรคมะเร็งล าไส้ใหญ่ 
และล าไส้ตรง
1) ตรวจคัดกรองโรคมะเร็งล าไส้ใหญ่ ≥ ร้อยละ 55 ตามยอดจัดสรร ร้อยละ 53.63
และล าไส้ตรง ด้วยวิธี FIT test 
ตามการจัดสรรชุดตรวจ ภาพคปสอ.
2) ส่งต่อผู้ท่ีมีผลตรวจเป็นบวก ≥ ร้อยละ 55 ร้อยละ 73.91
(Positive) ได้รับการส่องกล้องดูล าไส้ 
(Colonoscopy)

3 งำนป้องกัน ควบคุม และรักษำวัณโรค 
3.1 การข้ึนทะเบียนรักษาผู้ป่วยวัณโรค ความครอบคลุมการข้ึนทะเบียนของ ร้อยละ 27.87

รายใหม่และกลับเป็นซ้ า ผู้ป่วยวัณโรครายใหม่และกลับเป็นซ้ า 
≥ ร้อยละ 90

3.2 งานป้องกัน ควบคุม และรักษาวัณโรค อัตราความส าเร็จการการรักษาผู้ป่วย ร้อยละ 100
การรักษาผู้ป่วยวัณโรคปอดรายใหม่ วัณโรคปอดรายใหม่ ≥ ร้อยละ 92

4 งำนป้องกันและควบคุมโรค 27 หมู่บ้าน ป้องกันและควบคุมโรคไข้เลือดออก
ไข้เลือดออก 27 หมู่บ้าน

5 งำนป้องกัน และควบคุมโรค ไม่มีผู้เสียชีวิตด้วยโรคพิษสุนัขบ้า ไม่มีผู้เสียชีวิตด้วยโรคพิษสุนัขบ้า
พิษสุนัขบ้ำ

6 งำนสร้ำงควำมรอบรู้ด้ำนสุขภำพ ประชาชนมีความรอบรู้ด้านสุขภาพ 
ด้ำนกำรป้องกัน ควบคุมโรคติดต่อ อัตราป่วย-อัตราป่วยตายของโรค อัตราป่วย-อัตราป่วยตายของโรคลดลง

ท่ีเก่ียวข้องกับ 3 Key message ลดลง
7 งำนสร้ำงเสริมภูมิคุ้มกันโรค ความครอบคลุมการได้รับวัคซีนพ้ืนฐาน ผ่านเกณฑ์ 18 รายการ

ตามแผนการสร้างเสริมภูมิคุ้มกันโรค
ร้อยละ 90

7.1 การรณรงค์การให้บริการวัคซีนโรคหัด กลุ่มเป้าหมายได้รับวัคซีนป้องกันโรคหัด MMR 1 ร้อยละ 100
(MMR/MR) ครอบคลุม ร้อยละ 95 MMR 2 ร้อยละ 100

7.2 การรณรงค์การให้บริการวัคซีน HPV ร้อยละ 100 ของกลุ่มเป้าหมาย ร้อยละ 95.94
นักเรียนหญิงไทยช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 
ถึงอุดมศึกษาช้ันปีท่ี 2 หรือหญิงไทย
อายุ 11 - 20 ปี
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แผนงำนท่ี 3 พัฒนำกำรคุ้มครองผู้บริโภคแบบมีส่วนร่วม

1 งำนควำมปลอดภัยด้ำนอำหำร
1.1 ส่งเสริมพัฒนาผลิตภัณฑ์สุขภาพ พ้ืนท่ีอ าเภอเกาะจันทร์ 0 แห่ง

ให้ได้รับอนุญาต สร้างมูลค่า - สถานประกอบการด้านผลิตภัณฑ์
ทางเศรษฐกิจสุขภาพและส่งเสริมแ สุขภาพ
และพัฒนาศักยภาพผู้ประกอบการ - วิสาหกิจชุมชน
ของสถานท่ีผลิตอาหารให้ผ่านตามเกณฑ์ - สถานท่ีผลิตอาหารไม่เข้าข่ายโรงงาน
การแสดงฉลากให้ครบถ้วนถูกต้อง - สถานท่ีจ าหน่ายอาหาร

ผู้ประกอบการ อย่างน้อย 1 แห่ง
1.2 ตรวจสอบการแสดงฉลากอาหาร - สถานท่ีผลิตอาหาร ร้อยละ 100 ร้อยละ 100

- สถานท่ีจ าหน่ายอาหาร ร้อยละ 50
แผนงำนท่ี 4 อนำมัยส่ิงแวดล้อมแบบมีส่วนร่วม 

1 งำนอนำมัยส่ิงแวดล้อมและอำชีวอนำมัย
1) ขับเคล่ือนกลไกเฝ้าระวัง ป้องกัน 
ควบคุมโรคจากการประกอบอาชีพ
และจากส่ิงแวดล้อม
2) ขับเคล่ือนและพัฒนาแหล่งท่องเท่ียว - มีการพัฒนาแหล่งท่องเท่ียวปลอดภัย 1 แห่ง 1 แห่ง
ปลอดภัย ด้วยมาตรฐานอนามัยส่ิงแวดล้อม 1 แห่ง

แผนงำนท่ี 5 พัฒนำระบบบริกำรปฐมภูมิ และทุติยภูมิ
1 งำน พชอ. การด าเนินงานตามประเด็น 10,000

พัฒนาคุณภาพชีวิตระดับอ าเภอ (งบ สป.)
ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 80

2 งำนพัฒนำระบบกำรแพทย์ปฐมภูมิ หน่วยบริการปฐมภูมิในอ าเภอเกาะจันทร์ ร้อยละ 75
ข้ึนทะเบียนหน่วยบริการสุขภาพ
ปฐมภูมิและเครือข่ายหน่วยบริการ
สุขภาพปฐมภูมิ ร้อยละ 100

3 งำนพัฒนำคุณภำพหน่วยบริกำร - หน่วยบริการปฐมภูมิในอ าเภอ ร้อยละ 100
ปฐมภูมิ เกาะจันทร์ประเมินตนเองตามเกณฑ์

คุณภาพมาตรฐานในการให้บริการ
สุขภาพปฐมภูมิ ร้อยละ 100
- หน่วยบริการปฐมภูมิในอ าเภอ ร้อยละ 100
เกาะจันทร์ผ่านเกณฑ์คุณภาพมาตรฐาน
ในการให้หน่วยบริการปฐมภูมิ 
ร้อยละ 80

4 งำนอสม.
4.1 การจัดบริการปฐมภูมิข้ันพ้ืนฐาน - อสม. มีการใช้งานแอปพลิเคชัน ร้อยละ 100

โดยใช้เทคโนโลยีดิจิทัล ของ อสม. Smart อสม. ร้อยละ 80
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- อสม.มีศักยภาพในการจัดบริการ ร้อยละ 67.75
สุขภาพปฐมภูมิข้ันพ้ืนฐาน
โดยใช้เทคโนโลยีดิจิทัล ร้อยละ 80

4.2 งานการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 40 ร้อยละ 28.15
ทางเลือก

4.3 งานสถานประกอบการด้าน - สถานประกอบการเพ่ือสุขภาพผ่าน ร้อยละ 100
การท่องเท่ียว มาตรฐานตามท่ีกฎหมายก าหนด

≥ ร้อยละ 85
- สถานประกอบการเพ่ือสุขภาพได้รับ 0 แห่ง
การพัฒนาเป็นสถานประกอบการ
ด้านการท่องเท่ียวเชิงสุขภาพ
อย่างน้อย 1 แห่ง

แผนงำนท่ี 6 พัฒนำระบบบริหำรจัดกำรเพ่ือสนับสนุนระบบบริกำรสุขภำพ
1 งำนประเมินคุณธรรมและควำมโปร่งใส ผ่านเกณฑ์ประเมิน ITA ร้อยละ 94 ร้อยละ 92.86

ของหน่วยงำนภำครัฐ (ITA)
2 งำนพัฒนำคุณภำพกำรบริหำรจัดกำร สสอ.เกาะจันทร์ ระดับ 5 ระดับ 5

ภำครัฐ (PMQA) (ร้อยละ 100)
3 งำนบริหำรจัดกำรระบบเว็บไซต์ - เว็บไซต์ส านักงาน จ านวน 1 เว็บไซต์ สร้างเว็บไซต์ส านักงาน 

ส ำนักงำนและระบบ Conference จ านวน 1 เว็บไซต์
- อุปกรณ์ในการพร้อมต่อการใช้งาน มีการดูแลอุปกรณ์ให้พร้อมต่อการใช้งาน

4 งำนบริหำรจัดกำรภำยในหน่วยงำน สป. (งวดท่ี 1 คร้ังท่ี 1) 
- ค่าไฟฟ้า 630 เบิกจ่ายงบประมาณ
- ค่าน้ ามันเช้ือเพลิง 5,830 รวม 7,499.19 บาท
- ค่าบริการอินเตอร์เน็ต 632
- ค่าน้ าประปา 300
- ค่าโทรศัพท์ส านักงาน 108
รวม 7,500
หมำยเหตุ: ทุกรายการสามารถ
ถัวเฉล่ียกันได้
สป. (งวดท่ี 1 คร้ังท่ี 2) 
- ค่าวัสดุส านักงาน 5,000 เบิกจ่ายงบประมาณ
- ค่าน้ ามันเช้ือเพลิง 9,000 รวม 29,999.74 บาท
- ค่า พรบ.รถยนต์ 1,290
- ค่าวัสดุคอมพิวเตอร์ 2,510
- ค่าเปล่ียนยางรถยนต์ราชการ 12,200
รวม 30,000
หมำยเหตุ: ทุกรายการสามารถ
ถัวเฉล่ียกันได้



ล ำดับ โครงกำร/กิจกรรมหลัก เป้ำหมำย งบประมำณ ผลกำรด ำเนินงำน
เงินบ ำรุง
- ค่าวัสดุส านักงาน 10,000 เบิกจ่ายงบประมาณ
- ค่าจ้างท าความสะอาดส านักงาน 90,000 รวม 442,401.25 บาท
- ค่าไฟฟ้า 16,950
- ค่าน้ ามันเช้ือเพลิง 43,000
- ค่าตัดหญ้าและตกแต่งต้นไม้ 10,000
- ค่าบริการอินเตอร์เน็ต 7,580
- ค่าน้ าประปา 3,600
- ค่าโทรศัพท์ส านักงาน 1,500
- ค่าบริการโทรศัพท์มือถือ 6,000
- ค่า พรบ.รถยนต์ 2,580
- ค่าซ่อมครุภัณฑ์/ซ่อมแซม 31,290
- บ้านพักข้าราชการ 
- ค่าวัสดุคอมพิวเตอร์ 15,000
- ค่าจ้างเหมาสูบส่ิงปฏิกูล 1,000
- ค่าวัสดุงานบ้านงานครัว 15,000
- ค่าน้ าด่ืม 6,000
- ค่าตอบแทนเจ้าหน้าท่ีอยู่เวร 20,000
นอกเวลาราชการ 
- ค่าจ้างเหมาท าป้ายประชาสัมพันธ์ 500
- โครงการก่อสร้างโรงจอดรถ 6 คัน 199,900
พร้อมปรับพ้ืนท่ีถนนคอนกรีต (คสร.) 
ตามแบบเลขท่ี 1195 สสจ.ชลบุรี 
รวม 479,900
หมำยเหตุ: ทุกรายการสามารถ
ถัวเฉล่ียกันได้

แผนงำนท่ี 7 พัฒนำระบบบริหำรจัดกำรก ำลังคนด้ำนสุขภำพ
1 งำนบริหำรบุคลำกรและพัฒนำบุคลำกร - บุคลากรผ่านการอบรมไม่น้อยกว่า ร้อยละ 100

ร้อยละ 100 และได้รับแต่งต้ังให้
ด ารงต าแหน่งท่ีสูงข้ึนระดับ
ช านาญการพิเศษในรอบปีงบประมาณ   
- ไม่มีเร่ืองร้องเรียนด้านการบริหารบุคคล ไม่มีเร่ืองร้องเรียน 

- ค่าใช้จ่ายในการเดินทางไปราชการ, 20,000 เบิกจ่ายงบประมาณ
ลงทะเบียนประชุม/อบรม รวม 37,389 บาท
และพัฒนาวิชาการฯ 



ล ำดับ โครงกำร/กิจกรรมหลัก เป้ำหมำย งบประมำณ ผลกำรด ำเนินงำน
2 งำนวิจัยด้ำนสุขภำพ - หน่วยงานมีผลงานวิจัยด้านสุขภาพ มีผลงานวิจัยด้านสุขภาพ 

อย่างน้อย 1 เร่ือง จ านวน 1 เร่ือง
- ส่งผลงานวิจัย ผลงานวิชาการ น าเสนอ มีการน าเสนอผลงานวิจัยระดับจังหวัด
ระดับจังหวัด/เขต/ประเทศ จ านวน 1 เร่ือง

3 งำนองค์กรแห่งควำมสุข - บุคลากรเข้าร่วมกิจกรรมองค์กร ร้อยละ 100
(Happy Workplace) แห่งความสุข ร้อยละ 100 

- หน่วยงานมีผลการพัฒนาปรับปรุง มีการน าผลการวิเคราะห์มาใช้ใน
คุณภาพชีวิตในการท างานของบุคลากร การแก้ปัญหาและสร้างเสริม
มีองค์กรแห่งความสุขท่ีมีคุณภาพ การดูแลคุณภาพชีวิตในการท างาน

ของบุคลากร
3.1 งานสรรหาบุคลากร จัดจ้างบุคลากรสนับสนุนบริการ

- ค่าจ้างเหมาบริการ (จพ.ธุรการ) 118,620 เบิกจ่ายงบประมาณ 118,620 บาท
- เงินเดือน+สมทบฯ 236,280 เบิกจ่ายงบประมาณ 236,280 บาท
พกส. (นวก.สาธารณสุข) 


